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IFYIEVEr NG - A [2rva migrans cutdnea é uma zoonose causada pela migragio de larvas de Angylostoma sp
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na pele de um hospedeiro nio habitual. Neste estudo, foi avaliada a ocorréncia de agentes
de larva migrans em 16 pracas piblicas no municipio de Juiz de Fora, MG. Foram coletadas
64 amostras de areia das 4reas de lazer entre os meses de outubro de 2006 e janeiro de 2007
para estabelecimento da freqténcia de larvas de Aneylostoma sp, através de isolamento pelo
método de Baermann modificado. A presenca de larvas de Aweylostoma sp foi observada em
43,7% (7/16) dos bancos de areias das pragas publicas pesquisadas.

ABSTRACT

Cutaneous larva migrans is a zoonosis caused by the migration of Aneylostoma sp larvac NIV

through the skin of an accidental host. We studied the prevalence of agents of cutaneous
larva migrans in 16 communal spaces in the municipality of Juiz de Fora, MG, Brazil.
64 sand samples were obtained during the period from October 2006 to January 2007,
and submitted to the modified Baermann method for isolation of Ancylostoma sp larvae.
Aneylostoma sp larvae were identified in the sand of 43.7% (7/16) of the communal spaces
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studied.

INTRODUCAO

A larva migrans cutinea (LMC) é uma dermatite
provocada pela migracdo de larvas de nematddeos em
um hospedeiro nao habitual. No homem, essa afecgio
geralmente é causada por larvas de ancilostomideos de
cdes e gatos, como Angylostoma braziliense, Ancylostoma
caninnm e Ancylostoma tubaeforme (ARAUJO et al, 2000).

A LMC manifesta-se quando as larvas infectantes
de terceiro estagio dos nematodides penetram na pele do
homem e vagueiam no tecido subcutineo, provocando
erupgoes serpiginosas, geralmente muito pruriginosas,
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distribuidas principalmente nas regides do corpo que
entram em maior contato com o solo: pés, pernas,
nadegas, maos e antebragos e, mais raramente, boca,
labios e palato (NEVES, 2005).

No Brasil, esta dermatose tem sido assinalada em
varios estados e freqiientemente esta relacionada a
pacientes que tiveram contato com areia de praias, de
depdsitos peridomiciliares ou de areas de recreagdo
(NUNES ¢z at., 2000).

Os tanques de areia das pragas puiblicas sdo de
significativa importancia na recreac¢ao e desenvolvi-
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mento da crian¢a. Porém, o acesso de caes e gatos a
esses locais resulta na polui¢io do solo com as fezes
desses animais que podem contamind-lo com formas
evolutivas de parasitos que sao agentes causais de
zoonoses. Um dos mais freqlentes ¢ o Ancylostoma
sp, um geoelminto que parasita cies e gatos e, even-
tualmente, afeta seres humanos, provocando a larva
migrans cutanea (SANTOS ez al., 2003).

O presente estudo teve como objetivo avaliar a
ocorréncia de formas infectantes da larva migrans
em amostras da areia de pracas publicas do municipio
de Juiz de Fora, por meio do isolamento e estabeleci-
mento da presenca de larvas de Ancylostoma sp.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido no municipio de Juiz
de Fora, MG, entre os meses de outubro de 2006 ¢
janeiro de 2007. Foram coletadas quatro amostras de
25g em quatro pontos distintos dos bancos de areia
destinados a recreaciao de cada uma das pracas pui-
blicas pesquisadas. As coletas foram realizadas pre-
ferencialmente em areas umidas e sombreadas com
auxilio de um tubo de PVC (cloreto de polivinila) até
uma profundidade de cinco centimetros em relagio
a superficie. As amostras foram acondicionadas em
sacos plasticos apropriados, homogeneizadas e leva-
das ao laboratério para processamento.

A recuperagao das larvas foi realizada pelo mé-
todo de Baermann modificado (CARLI, 2001), utili-
zando-se 30g de areia do “pool” das quatro amostras
coletadas em cada ambiente. Apds o periodo de 16-
18 horas, o sedimento formado no fundo do calice
foi coletado e colocado sobre laminas, sendo entao
adicionada uma gota de lugol e cobrindo-o com uma
laminula. Foram preparadas dez laminas por amos-
tra, que foram observadas ao microscopico 6ptico
com objetivas de 10x para verificagdo da presenca de
larvas de Ancylostoma sp.

ResuLtADOS E DiscussAo

Foram avaliadas amostras de bancos de areia de
areas de lazer de 16 pracas publicas, totalizando 64
amostras. A presenca de larvas de Aweylostoma sp toi
observada em 43,7% (7/16) dos bancos de ateias
pesquisados (Grafico 1).

Em estudo que avaliou a freqiiéncia de ancilosto-
mideos em fezes de cdes coletadas em areas publicas
do municipio de Ribeirdo Preto (SP), Capuano e
Rocha (2000) encontraram uma positividade de
41,7%. Guimaries ¢/ al. (2005), ao analisarem a con-
tamina¢iao do solo de pragas publicas por Ancylosto-
ma sp em Lavras, MG, observaram a presenca deste
em 09,6% das pracas pesquisadas. Considerando-se

outros pafses da América Latina, diversos trabalhos
demonstram que os parques publicos apresentam ele-
vados niveis de contaminagdo por formas parasitarias
de Aneylostoma sp DEVERA et al., 2008).

Diversos estudos tém demonstrado que as pragas
publicas constituem um dos locais de recreagdo com os
maiores {ndices de contamina¢io ambiental por esses
nematéides (CAPUANO; ROCHA, 2006; DEVERA
et al., 2008; GUIMARAES e al,, 2005), apresentando
também altos niveis de contaminagao por fezes animais
(ALMEIDA et al., 2007). Contudo, as varia¢oes dos va-
lores encontrados podem ser influenciadas por fatores
climaticos, técnicas de diagnéstico, amostragem, distri-
bui¢ao geografica e por incremento ou diminui¢ao da
populacio canina e felina.

A ocorréncia de larvas de Ancylostoma sp observa-
da em areas de recreacio infantil nas pragas publicas
sugere que as medidas tomadas para o controle da
circulagao de animais por esses locais podem nao estar
sendo realizadas de maneira efetiva.

Do total de bancos de areia estudados, seis apresen-
tavam algum tipo de cercamento e, desses, 67% (4/06)
apresentavam-se contaminados. Hste fato poderia
sugerir que as protecoes instituidas seriam ineficazes
para impedir a entrada de animais ou que pessoas sem
a devida orientacdo estejam permitindo a entrada de
animais nesses locais.

Hstudos comparativos englobando outras zoonoses
poderao fornecer informagdes adicionais importantes
para melhor avaliagio do tema. Esperamos que os da-
dos obtidos possam fornecer subsidios para auxiliar na
determinagio de politicas publicas e na conscientizagao
da populagio.

- Pragas publicas ndo contaminadas (9/16)

I:l Pragas publicas contaminadas (7/16)

Grafico 1 - Ocorréncia de larvas da Angylostoma sp nas 16 pragas
publicas pesquisadas.

CONCLUSAO

O presente estudo demonstra um risco potencial
da transmissao de zoonoses como LMC para popula-
¢do exposta, reforcando a necessidade de implementar
medidas efetivas de Satide Publica para evitar o acesso
de animais nas dreas publicas de recreacdo infantil do
municipio de Juiz de Fora, MG.
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