Teores de fenois totais e flavonoides e avaliacdo
da atividade antioxidante de Baccharis trimera
(Less.) DC. (Asteraceae)
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REsumMmo

O presente trabalho teve como objetivo detectar a variagdo nos teores de fendis totais e flavonoides e na
atividade antioxidante em amostras de B. trimera. Amostras secas e pulverizadas foram submetidas a extracao
por maceragao estatica para obten¢do dos extratos hexanico, em acetato de etila e etandlico. Prospec¢ao
fitoquimica e avaliacdo dos teores de constituintes fendlicos e da atividade antioxidante foram realizadas. Os
dados foram demonstrados como média * desvio padrido e andlise de variancia seguida de teste de Tukey
foi utilizada para medir o grau de significancia (p < 0,05). Flavonoides, taninos, cumarinas, terpenoides e
esteroides, alcaloides e antraquinonas foram detectados nas amostras. Os teores de flavonoides totais variaram
entre 1,99 £ 0,29 a 5,20 £ 0,31 g/100g, enquanto os fenodis totais foram de 1,56 + 0,01 a 11,09 £ 0,13 g/100g.
Os extratos produziram CE50 entre 35,65 £ 0,74 ¢ 242,74 £ 6,49 ng/mL. Os resultados indicam que o uso de
solventes de diferentes polaridades no processo de extra¢ao é uma importante estratégia para detectar variacao
nos teores de fendis totais e flavonoides e na atividade antioxidante em amostras de B. trimera.

Palavras-chave: Baccharis trimera. Flavonoides. Fendis. Anfioxidantes. Medicamentos Fitoterdpicos.

letal sobre Biomphalaria glabrata (SANTOS FILHO
et al,, 1980). O acido equinocistico, um complexo de
saponinas, tem sido relacionado aos efeitos analgésico
e anti-inflamatério (GENE et al., 1996).

Entre os constituintes quimicos isolados de B.
trimera, destacam-se os flavonoides identificados

1 INTRODUCAO

Baccharis  trimera  (Less.) DC., pertencente a
familia Asteraceae, conhecida como carqueja, ¢
usada na medicina popular como anti-inflamatoéria,

digestiva, tonica, estomaquica e febrifuga e para o

tratamento de problemas hepaticos e disfungdes  ymo genkwanina,  cirsimariting,  hispidulina,
gastrointestinais  (DIAS et al, 2009). Entre as  ppioenina, quercetina, luteolina, nepetina, eupafolina,
atividades biolégicas atribuidas a carqueja, destacam- cupatorina, rutina, cirsiliol, canferol, ecupatrina

se anti-inflamatéria e analgésica (GENE et al., 1996),
antimutagénica (NAKASUGIL, KOMAIL 1998),
vasorelaxante da musculatura lisa (TORRES et al.,
2000), hipoglicemiante (BARBOSA-FILHO et al.,
2005; LORENZI; MATOS, 2002; OLIVEIRA
et al, 2005), hepatoprotetora (SOICKE; LENG-
PESCHLOW, 1987), hepatotoxica (GRANCE et  Paulo, Brasil) apresentaram diferencas significativas
al., 2008) e antiulcerogénica e antioxidante (DIAS  no contetdo desses (BORELLA;
et al., 2009). HEssas atividades tém sido associadas ~FONTOURA, 2002).

a presenca de substancias fendlicas (SOICKE; Substancias ou 4tomos que contém um ou mais

e eriodictiol (BORELLA et al, 2006; SOICKE;
LENG-PESCHLOW, 1987, VERDI; BRIGHENTE;
PIZZOLATTI, 2005). Entretanto, B. trimera, coletada
em estacoes secas ou umidas, nao demonstrou vatiacao
no teor de flavonoides (SILVA et al., 2000), enquanto
amostras comercializadas em Ribeirdo Preto (Sio

constituintes

LENG-PESCHLOW, 1987; VERDI; BRIGHENTE,;
PIZZOLATTI, 2005). No entanto, outras substancias,
como as lactonas diterpénicas, foram ativas contra
cercarias de Schistosoma mansoni e apresentaram agao

elétrons nio pareados, com existéncia independente,
sao classificados como radicais livres (BIANCHI;
ANTUNES, 1999) e podem produzir espécies reativas
de oxigénio ou de nitrogénio (BARREIROS; DAVID,

*  Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Farmacia, Departamento de Ciéncias Farmacéuticas — Juiz de Fora, MG.

E-mail: otlando.sousa@ufjf.edu.br

HU Revista, Juiz de Fora, v. 38, n. 3 e 4, p. 223-229, jul /dez. 2012

223



224

20006). No organismo, os radicais livres provocam
danos celulares e estresse oxidativo (BIANCHI;
ANTUNES, 1999), produzindo alteragbes ao nivel
do DNA, RNA, lipidios e proteinas (BARREIROS;
DAVID, 2006; ANDRADE JUNIOR et al., 2005). A
oxidacdo de lipidios, por exemplo, agride as paredes
das artérias e veias e pode desencadear o aparecimento
de aterosclerose, trombose, infarto e acidente vascular
cerebral (BARREIROS; DAVID, 2006). Doencas
neurodegenerativas, como Alzheimer, bem como o
processo de envelhecimento, também estao associadas
ao estresse oxidativo (ROESLER et al., 2007). Neste
sentido, as substincias antioxidantes, como o0s
constituintes fendlicos, podem auxiliar ou retardam
a velocidade da oxidacdo através da inibicio de
radicais livres ou complexa¢iao de metais (DUARTE-
ALMEIDA et al., 2006). Entre os constituintes
fenolicos, com atividade antioxidante, destacam-se
os flavondides cujas estruturas sequestram espécies
radicalares e suas a¢des podem ser explicadas por
cinco mecanismos: reatividade como agente doador
de prétons H+ e elétrons, estabilidade do radical
flavonoila, reatividade frente a outros antioxidantes,
capacidade de quelar metais de transi¢ao e solubilidade
e interacao com as membranas bioldgicas (ALVES et
al., 2007; MACHADO et al., 2008).

A carqueja é uma planta que tem sido bem estudada
e utilizada pela populagio para fins medicinais.
Entretanto, os aspectos que envolvem processos de
extra¢ao, os quais influenciam na composi¢ao quimica
e nas atividades bioldgicas, muitas vezes, nao sao
considerados. Neste sentido, o presente trabalho teve
como objetivo detectar variacao nos teores de fendis
totais e flavonoides e na atividade antioxidante em
amostras de B. trimera submetidas a extracio com
solventes de diferentes polaridades.

2 MATERIAL E METODOS

A metodologia aplicada e materiais utilizados estao
descritos a seguir.

2.1 Material vegetal

Amostras de B. trimera (Less.) foram obtidas
do Horto de Plantas Medicinais da Faculdade de
Farmicia da Universidade Federal de Juiz Fora
(amostra A, coletada em fevereiro de 2011), do Horto
Municipal de Juiz de Fora (amostra B, coletada em
abril de 2011) e do comércio de plantas medicinais
em Juiz de Fora (amostra C, com data de fabricacdo
em outubro de 2010). Uma exsicata da amostra A,
identificada por Dra. Fatima Salimena Guimaraes,
encontra-se depositada no Herbario da Universidade
Federal de Juiz de Fora, sob n® 48.252, Juiz de Fora,
MG, Brasil.

Apbs obtencdo das partes aéreas, as amostras
foram submetidas a secagem em temperatura de 50
°C, com ventilacdo forcada até perda de 90 a 96%
de sua umidade, seguida de trituragao em moinho de
facas e pulverizacao em tamis de malha 80. A massa
final foi de 40,40g, 21,96g, 21,11g para as amostras A,
B e C, respectivamente.

2.2 Processo de extragio

Amostras de B. trimera (A = 40,40g; B = 21,96¢ ¢
C = 21,11g), secas e pulverizadas, foram extraidas por
maceracao estitica utilizando solventes de crescente
polaridade: hexano, acetato de etila e etanol. Em
seguida, os extratos hexanico (EH), em acetato de etila
(EA) e etandlico (EE) foram filtrados em papel de
filtro e os solventes removidos por rota-evaporagio,
obtendo-se 0s extratos secos.

2.3 Preparo das solugdes estoques

As solugoes estoques, com concentracio de 5mg/
mlL, foram preparadas a partir de 0,250g de cada
extrato seco solubilizado em DMSO. A diluicao de
cada solugio produziu concentracio de 1mg/mL para
realizacdo dos testes.

2.4 Prospecgio fitoquimica

Classes quimicas do metabolismo secundario
foram pesquisadas nos extratos de Baccharis trimera
através de reacoes de identificagio segundo Matos
(1997): flavonoides (reagdes com AICI3, H3BO3,
NaOH 1N, e de Shinoda), taninos (recagées com
acetato de chumbo, sais de cobre, sais de ferro,
alcaloides e gelatina), cumarinas (reagio com KOH
5%), heterosideos esteroidais (reacoes de Kedde,
Libermann-Buchard e Baljet), saponinas (indice de
espuma), alcaloides (reacdes de Bertrand, Bouchardat,
Dragendorff e Mayer) e antraquinonas (reagao de
Borntraeger).

2.5 Determinacgio dos teores de fenois
totais

Os teores de fendis totais foram quantificados por
método espectrofotométrico usando o reagente de
Folin—Ciocalteu (SOUSA et al., 2007) e acido galico
como padrio. Uma sequéncia de cinco tubos de ensaio,
em triplicata, 0,01 mL (tubol), 0,02 mL (tubo 2), 0,03
mL (tubo 3), 0,04 mL (tubo 4) e 0,05 mL (tubo 5) foi
preparada a partir de uma solu¢do estoque de acido
gilico 1 mg/mL. Em seguida, foram adicionados 5
mL do reagente diluido de Folin-Ciocalteau, 4 mL de
carbonato de sédio e agua para completar o volume
de 10 mL. Os tubos foram colocados ao abrigo da luz
durante 1 hora em temperatura ambiente. A leitura
foi realizada em Espectrofotometro® (SHIMADZU
UV-1800) a 773 nm e as absorbancias foram usadas
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para obtencdo da reta de calibracio e coeficiente
de determinagdo (R2) pelo método dos minimos
quadrados. Solucbes dos extratos foram preparadas
para aquisi¢do das absorbancias que foram substituidas
na equagao da reta, determinando os teores de fenois
totais.

2.6 Determinacio dos teores de
flavonoides totais

A quantifica¢io de flavonoides totais foi realizada
por método espectrofotométrico de acordo com
Sobrinho e colaboradores (2008). Foi preparada uma
solucio 0,5 mg/mL de rutina. Aliquotas de 0,02 mL,
0,05 ml, 0,1 mlL, 0,2 ml. e 0,3 mL dessa solucao
foram transferidas para tubos de ensaio, em triplicata,
e adicionou-se 0,12 mL de 4cido acético glacial, 2mL
de piridina:etanol (2:8), 0,4 mL de etanol, 0,5 mL de
cloreto de aluminio 8% e Agua para um volume final de
5 mL. A leitura foi realizada em Espectrofotometro®
(SHIMADZU UV-1800) a 418 nm ¢ as absorbancias
foram usadas para obtenc¢io da reta de calibragdo e
coeficiente de determinacao (R2) através do método
dos minimos quadrados. Solugdes dos extratos foram
preparadas para aquisicdo das absorbancias que
foram substituidas na equacdo da reta do padrio,
determinando os teores de flavonoides totais.

2.7 Atividade antioxidante

A atividade
determinada através do método espectrofotométrico
utilizando o radical livrie DPPH (2,2-difenil-1-
picril-hidrazila) conforme descrito por Mensor e
colaboradores (2001). Solucio estoque a Img/mL em
etanol 98% dos extratos secos e da rutina (controle
positivo) foram preparadas e diluidas a diferentes
concentracdes em pg/ml para realizacdo da leitura
espectrofotométrica. Uma solu¢io 0,3 mM de DPPH
também foi preparada para realizagio do teste. Apos
60 minutos de reacdo, verificou-se a capacidade dos
extratos e da rutina em reduzir o 2,2-difenil-1-picril
hidrazila em 2,2-difenil-1-picril hidrazina. A mudanca
de cot, de roxo para amarelo, foi detectada através da
diminuicdo da absorbincia em Espectrofotémetro®
(SHIMADZU UV-1800) sob comprimento de onda
de 520 nm. A partir das leituras das absorbancias,
determinou-se a  porcentagem de  atividade
antioxidante (%AA) que corresponde a quantidade
de DPPH reduzida pelos extratos. Apos obtencgao da
atividade antioxidante, a concentracio efetiva 50%
(CE50) dos extratos foi obtida através da analise de
regressio linear pelo método dos minimos quadrados,

antioxidante dos extratos foi

obtendo-se a equagdo da reta e o coeficiente de
determinacio (R2). Os testes foram realizados em
triplicata.

2.8 Analises estatisticas

Os resultados foram demonstrados através da
média T desvio padrao. Analise de variancia (ANOVA)
seguida do teste de Tukey foi utilizada para medir o
grau de significancia para p < 0,05.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As reacOes de identificacdo das classes quimicas
do metabolismo secundario detectaram a presenca
de flavonoides, taninos, cumarinas, terpenoides e
esteroides, alcaloides e antraquinonas nas amostras de
B. trimera (Tabela 1). No entanto, nas trés amostras
(A, B e ©), de uma forma geral, ¢ observado que as
classes dos constituintes foram identificadas de acordo
com a polaridade do solvente utilizado na extracio.
Por serem mais polares, por exemplo, as reagoes para
flavonoides e taninos foram positivas nos extratos em
acetato de etila e etandlico (TTWARI et al., 2011).

As reagbes negativas sio indicativas da auséncia ou
baixo teor dos constituintes nos extratos analisados.
A auséncia de constituinte, como as saponinas, pode
ser devido a falta ou a diminuicdo da expressdo génica
de enzimas envolvidas na biossintese do metabolismo
(PICHERSKY; GANG, 2000). Ao
contrario dos resultados mostrados na Tabela 1,
saponinas foram detectadas em um estudo de variacdo
sazonal (BORELLA et al., 2006) e identificadas como
substancias anti-inflamatéria e analgésica (GENE et
al.,, 1990).

A andlise da prospeccio quimica também
demonstra, através da auséncia ou presen¢a das
reagoes, diferenca entre os extratos analisados (Tabela
1). Isto significa que o uso de solventes de diferentes
polaridades no processo de extragdo constitui uma
importante estratégia para detectar variagdio na

secundario

constituicao quimica das amostras de B. trimera. Além
disso, é possivel que variagdes temporals € espaciais,
decorrentes da sazonalidade, ritmo circadiano e
desenvolvimento,  temperatura,  disponibilidade
hidrica, radiagdo ultravioleta, nutrientes, poluicdo
atmosférica, inducdo por
ou ataque de patégenos, entre outros, estejam
relacionados com a alteracdo da sintese de metabdlitos
especiais (GOBBO-NETO; LOPES, 2007).

Os resultados a presenca de
diferentes classes quimicas, as quais podem estar
associadas as atividades biolégicas de B. #rimera (Less.),
especialmente aquelas relacionadas aos radicais livres.

estimulos mecanicos

evidenciaram
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TaBELA 1

Prospecgdo fitoquimica dos extratos das amostras A, B e Cde B. trimera (Less.)

Classes quimicas Reagdes

Amostra A

Amostra B Amostra C

EH EA

EE EH EA EE EH EA EE

AICI3 - -
H3BO3 -

NaOH - +
Shinoda - -

Flavonoides

- + + - +

Acetato de chumbo -
Acetato de cobre -
Taninos Sais de ferro - -
Alcaloides - -

Gelatina - -

Cumarinas KOH - -

Baljet + +
Kedde - -

Terpenos/esteroides

Lieberman-Buchard + -

Saponinas Indice de espuma - -

Dragendorff + -
Alcaldides Mayer - -
Bertrand - -

Bouchardat - -

Antraquinonas Borntraeger - -

Extrato hexano (EH); Extrato em acetato de etila (EA); Extrato etanélico (EE).

(+) reagao positiva; (-) reagdo negativa.

Amostra A (Horto de Plantas Medicinais/FF/UFJE, 02/2011); Amostra B (Horto Municipal de Juiz de Fora, 04/2011); Amostra C (Comércio de

plantas medicinais/JF, 10/2010).

Fonte: Os autores (2013).

Apbs definicio do comprimento de onda, com
absorcio maxima em 773 nm, a teta de calibracio
do 4acido galico (y = 0,115x + 0,005) foi obtida para
quantificagdo dos teores de fendis totais. Os valores
das absorbancias dos extratos foram substituidos
nesta equacio, determinando os teores de fendis totais
que vatiaram de 1,56 £ 0,01 a 11,09 £ 0,13 g/100g
equivalentes ao acido galico (Tabela 2). Na amostra
A, o maior teor de fendis totais foi obtido no extrato
etanodlico, enquanto as amostras B e C apresentaram
teores mais significativos nos extratos em acetato de
etila.

O extrato em acetato de etila apresentou maior
teor de fendis totais para as amostras B e C (p < 0,05),
provavelmente, devido a afinidade dessas substancias
pelo solvente empregado. Substancias fenodlicas tém
maior afinidade por solventes polares como etanol e
acetato de etila (SPAGOLLA et al. 2009; TIWARI et
al., 2011). Neste sentido, o processo de extracdo foi
fundamental para identificar a diferenca nos teores de

fendis totais nos produtos analisados. Essa diferenca
pode estar relacionada a fatores ambientais intrinsecos
ou extrinsecos que alteram a biosssintese dos
metabolitos especiais nos vegetais (GOBBO-NETO;
LOPES, 2007).

Considerando os teores de fendis totais no extrato em
acetato de etila, é possivel que os principais constituintes
fendlicos encontrados neste extrato sejam os taninos e
flavonoides, como mostrado na tabela 1. Dessa forma, o
resultado de fendis totais no extrato em acetato de etila
corrobora com os achados da prospeccio fitoquimica.

Os valores das absorbancias dos extratos das
amostras de B. trimera foram substituidos na equagio da
reta de calibragao da rutina (y = 0,0104x + 0,0593) e os
teores de flavonoides totais equivalentes a rutina foram
determinados, produzindo uma variacdo de 1,99 + 0,29
25,20 £ 0,31 g/100g (Tabela 3). Os extratos em acetato
de etila e etandlico da amostra C apresentaram maiores
quantidades de flavonoides. Como esperado, os extratos
hexanicos demonstraram auséncia de flavonoides.
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TABELA 2

Teores médios de fendis totais dos

extratos das amostras de B. trimera.

Extratos Fendis totais (g/100 g)

Amostra A Amostra B Amostra C
Hexanico 1,69 = 0,01 1,92+0,13 1,56 £ 0,01
Acetato de etila 3,70 £ 0,01 4,96 £ 0,07 11,09 £ 0,13
Etanolico 6,57 + 0,16 3,95+ 0,04 8,04 0,04

As médias sio diferentes entre si ap6s ANOVA seguida de teste de
Tukey para p < 0,05.

Amostra A (Horto de Plantas Medicinais/FF/UFJF, 02/2011); Amostra
B (Hotto Municipal de Juiz de Fora, 04/2011); Amostra C (Comércio de
plantas medicinais/JF, 10/2010).

Fonte: Os autores (2013).

TABELA 3
Teores médios de flavonoides totais dos

extratos das amostras de B. trimera.

Extratos Flavonoides totais (g/100 g)

Amostra A Amostra B Amostra C
Hexanico - - -
Acetato de etila 1,99 £ 0,29 3,51 10,01 5,20 + 0,31
Etanolico 3,85 £ 0,65 - 4,57 £0,37

As médias sao diferentes entre si apés ANOVA seguida de teste de
Tukey para p < 0,05.

Amostra A (Horto de Plantas Medicinais/FF/UFJE 02/2011); Amostra
B (Horto Municipal de Juiz de Fora, 04/2011); Amostra C (Comércio de
plantas medicinais/JF, 10/2010).

Fonte: Os autores (2013).

Embora as amostras sejam da mesma espécie
vegetal, fica evidenciado que as mesmas se
diferem nos teores de flavonoides que é um grupo
de substancia ativa encontrado em B. trimera
(BORELLA et al, 2006; SOICKE; LENG-
PESCHLOW, 1987, VERDI; BRIGHENTE;
PIZZOLATTI, 2005). Essa diferenca
relacionada ao uso de solventes de
polaridades empregados no processo de extraciao
que foi capaz de detectar com maior clareza a

esta
diferentes

variacao de flavonoides nas amostras avaliadas.
Além disso, fatores que implicam em variagoes
temporais e espaciais podem alterar a sintese de
metabélitos especiais, incluindo os flavonoides
(GOBBO-NETO; LOPES, 2007). Os resultados
deste estudo corroboram com aqueles descritos por
Borella e Fontoura (2002) que mostraram variacao
no teor de flavonoides em diferentes amostras de
carqueja. E importante mencionar que as alteragdes

nos teores de flavonoides totais podem ocasionar

uma varia¢io nas atividades bioldgicas.

Os teores de constituintes totais em derivados
vegetais dependem do processo de extragdo ¢ suas
variaveis, como o solvente utilizado. A polaridade

do solvente interfere na extracdo, podendo extrair
flavonoides glicosilados no extrato etandlico ou
flavonoides livres no extrato em acetato de etila

(CECHINEL FILHO; YUNES, 1998). Portanto,
o solvente pode direcionar o isolamento de certos
grupos de flavonoides. Alguns flavonoides livres,
como quercetina, luteolina e nepetina, foram

isolados no extrato em acetato de etila de B. trimera

(VERDI; BRIGHENTE; PIZZOLATTI, 2005).
Na Tabela 4 siao apresentadas as concentracoes
efetivas 50% (CE50) do padrao rutina e dos extratos
hexanico, em acetato de etila e etandlico das trés
amostras de B. trimera. Os valores mostrados
representam as concentracdes efetivas capazes
de reduzir 50% do DPPH presente na solucio.

As CE50 dos extratos variaram de 35,65 = 0,74
a 242,74 £ 6,49 pg/mL. A rutina produziu uma

CE50 de 14,29 + 0,31 ug/mlL. Todas as amostras
apresentaram atividade antioxidante menor que o
padrio rutina.

Os extratos hexanicos das amostras A e C
produziram valores de CE50 acima de 320 pg/
ml.,, maior concentracio usada nesta avaliacio,
atividade
devido a baixa extracio de substancias fendlicas. A

demonstrando menor antioxidante

CES50 do extrato hexanico da amostra B foi igual
a 242,74 ng/mL, o que pode ser justificado por

este apresentar maior teor de fendis totais. O uso
de solventes polares, tais como etanol e acetato
de etila, extrai maior quantidade de substancias
fendlicas com atividade antioxidante (Tabela 4).
Essas substancias, como os flavonoides, podem
reagir com os radicais livres, neutralizando sua acao
oxidante.

Os resultados mostrados na Tabela 4

confirmam os achados de Dias e colaboradores
(2009), Oliveira e colaboradores (2012) e Simdes-
(2005).

Pires e colaboradores Esses autores

associaram a atividade antioxidante com a presenca

de substancias fendlicas.
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TABELA 4 4 CONCLUSAO

Atividade anfioxidante dos extratos das partes aéreas de B. trimera O uso de solventes com diferentes polaridades no
(Less.) pelo feste de DPPH processo de extracdo foi fundamental para detectar
Extratos/ CE50 (ug/m) vatiagio  na constituicao quimica e na atlyldade
Padrio antioxidante em amostras de B. trimera. Além disso, o
Amostra A Amostra B AmostraC  Padrdo potencial antioxidante de B. trimera envolve mecanismos
Hexénico >320 242,74+ > 320 - de sequestro de radicais livres, particularmente os extratos
6,49 mais polares que produziram maiores quantidades de
Acetatode etila 150,31 = 129,83 37,16 £ - constituintes fendlicos.
9,93 5,71 1,62
Etandlico 35,65 = 67,57 £ 65,16 = -
0,74 1,16 0,87 AGRADECIMENTOS
Rutina - - - 1429

Os autores agradecem a CAPES e a FAPEMIG pelo
auxilio financeiro concedido e a UFJF pelas bolsas de

0,31

As médias sao diferentes entre si apés ANOVA seguida de teste de Tukey
para p < 0,05.

Amostra A (Horto de Plantas Medicinais/FF/UFJE, 02/2011); Amostra
B (Horto Municipal de Juiz de Fora, 04/2011); Amostra C (Comércio de
plantas medicinais/JF, 10/2010).

Fonte: Os autores (2013).

inicia¢do cientifica.

Total phenolic and flavonoid contents and evaluation of antioxidant activity of Baccharis trimera (Less)
DC (Asteraceae)

ABSTRACT

The present study aimed to detect the variation in the total phenolic and flavonoid contents and antioxidant
activity of B. trimera samples. Dried and powdered samples of B. trimera were extracted by static maceration
using solvents of increasing polarity (hexane, ethyl acetate and ethanol). Phytochemical screening and
evaluation of the levels of phenolic constituents and antioxidant activity were performed. Data are expressed
as mean T standard deviation and variance analysis followed by Tukey test was used to measure the degree of
significance (p < 0.05). Flavonoids, tannins, coumarins, terpenoids and steroids, alkaloids and anthraquinones
were detected in the samples. The total flavonoid contents ranged from 1.99 + 0.29 to 5.20 + 0.31 g/100g,
while the total phenols were 1.56 + 0.01 to 11.09 + 0.13 g/100g. The EC50 ranged from 35.65 £ 0.74 and 242.74
+ 6.49 pg/mL. The results indicate that the use of solvents of different polarity in the extraction process is an
important strategy to detect variation in the total phenolic and flavonoid contents and antioxidant activity of
B. trimera samples.

Keywords: Baccharis trimera. Flavonoids. Phenols. Antioxidants. Phytotherapeutic Drugs.
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