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Detalhamento do Estudo

Resumo:

Introducéo: A leiomiomatose benigna metastatizante pulmonar (LBMP) é uma doenga rara e tipicamente diagnosticada em mulheres mais jovens
com histéria pregressa de histerectomia por leiomioma uterino (LU), caracterizada pelo aparecimento de ndédulos pulmonares relativamente
pequenos, geralmente assintomaticos, podendo ser achados desde trés meses até 20 anos apés a histerectomia. Até Abril/2014, foram publicados
na literatura critica mundial apenas 167 casos. Os autores apresentam uma série de trés casos de LBMP, em pacientes submetidas a histerectomia
prévia. Relato dos casos: Apresentaremos trés casos de pacientes femininas que realizaram histerectomia entre 20 e 35 anos de idade e
posteriormente procuraram nossa assisténcia por terem descoberto nodulagdes pulmonares em exames radiogréaficos de rotina, a partir de 17 anos
apos a histerectomia. Todas foram submetidas a procedimentos cirargicos e diagnosticadas com a rara LBMP. Discussao: A LBMP, em geral, possui
tumores silenciosos e a maioria dos pacientes é assintomatica, sendo geralmente detectada em exames de rotina. Os sintomas séo inexistentes ou
inespecificos. A confirmacéo diagndstica precisa requer técnica histolégica, com os achados de fibras musculares lisas, sem sinais de malignidade e
imunohistoquimica para o fenétipo do LU. Concluséo: O tratamento de escolha é a excisdo cirdrgica e o diagnoéstico histopatolégico.

Introdugéo:

A leiomiomatose benigna metastatizante pulmonar (LBMP) é uma doenga rara (Qiu X et al., 2011; Fatima S et al., 2010) tipicamente diagnosticada
em mulheres entre 35 e 40 anos com historia pregressa de histerectomia por leiomioma uterino (LU), caracterizada pelo aparecimento de nédulos
pulmonares relativamente pequenos que podem ser encontrados desde trés meses até 20 anos apés a histerectomia (Abell MR et al.,1975; Esteban
JM et al.,1999; Filgueiras M et al.,2008; Nuovo GJ et al.,2008). Até abril de 2014, foram publicados na literatura critica mundial apenas 167 casos
desta entidade nosolégica. A ocorréncia de miomas uterinos benignos com metéastase para o pulméo tem ganho aceitagdo, embora com
controvérsia. Alguns autores afirmam que todos os LBMP representam leiomiossarcomas de baixo-grau nao-diagnosticados, ainda outros autores
levantam a possibilidade de leiomiomas pulmonares primarios ou tumores benignos de linhagem diferente, tal como hamartoma fibroso (Bachman D
et al.,1976; Esteban JM et al.,1999).Apresentamos aqui uma série de trés casos de LBMP com disseminagdo para pulmdes, em pacientes
submetidas a histerectomia prévia.

Hipotese:

Por tratar-se de relato de casos ndo ha hipéteses envolvidas no estudo.

Objetivo Primario:

Fazer uma andlise comparativa dos relatos de casos de seus resultados obtidos apds a excisao cirtrgica dos nédulos em relagdo aos poucos casos
relatados na literatura critica.

Objetivo Secundario:

Contribuir com a comunidade cientifica através da exposicao desta doenca rara que acomete mulheres jovens em todo o mundo.

Metodologia Proposta:

Trata-se de estudo observacional retrospectivo transversal realizado através da analise dos prontuarios dos pacientes portadores de leiomiomatose
pulmonar submetidos a exciséo cirargica dos nédulos pulmonares no Hospital Monte Sinai e Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus de Juiz de
Fora. Seréa garantido o sigilo das informacGes coletadas em prontuarios das bases de dados do consultério particular, sendo as informagdes
divulgadas de forma anénima, que serdo utilizadas apenas para a presente pesquisa e assinado o termo de compromisso para utilizagao de dados.
Buscaremos informagdes sociodemogréficas (sexo , idade, data do procedimento) e outras informagdes pertinentes & pesguisa como queixa
principal, técnica cirdrgica, diagndéstico histopatoldgico e tempo de seguimento.

Riscos:
Os riscos sé&o minimos uma vez que serd apenas analise de prontudrios. E de acordo com a legislagcdo ndo existe pesquisa isenta de riscos.

Beneficios:

Contribuir com a comunidade cientifica através da analise dos casos expostos frente aos poucos casos publicados.

Metodologia de Anélise de Dados:

A andlise e comparacéo dos resultados obtidos nos presentes relatos de casos em relacéo aos verificados na literatura critica mundial.

Desfecho Primario:

O presente estudo intenciona demonstrar que a excisao cirargica dos nédulos e o diagnostico histopatolégico sejam benéficos as pacientes em
questéo.
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Justificativa:

Serdo utilizados apenas os dados de prontuarios para obter as informagdes necessarias ao relato dos casos. As informacdes de contatos
registrados nos prontuarios das trés pacientes néo foram suficientes para encontra-las. Neste caso, a pesquisa utilizard o TCUD.
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