[image: image1.png]





Folha de Rosto

Adaptação e validação da versão brasileira do questionário de overtraining 

Adaptation and validation of the overtraining questionnaire Brazilian version
Maurício Gattás Bara Filho* 

Ruan Alves Nogueira**

Francine Caetano de Andrade*** 
Jone Loures Fernandes**** 
Clécio Ferreira***** 
* Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Educação Física e Desportos – Juiz de Fora, MG. Email: mgbara@terra.com.br
 ** Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Educação Física e Desportos – Juiz de Fora, MG. Email: ruanjf88@hotmail.com
*** Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Educação Física e Desportos – Juiz de Fora, MG. Email: francine_andrade_@hotmail.com
****Universidade Federal de Juiz de Fora, Faculdade de Educação Física e Desportos – Juiz de Fora, MG. Email: joneloures@yahoo.com.br
***** Universidade Federal de Juiz de Fora, Departamento de Estatística, Instituto de Ciências Exatas – Juiz de Fora, MG. Email: clecio.ferreira@ufjf.edu.br
Autor para contato: 
- Maurício Gattás Bara Filho 
- Endereço: Rua Santo Antônio – 1005/1002, Juiz de Fora – MG, Brasil. CEP: 361016--210
- Tel.: 91230905/Fax: 21023290
- Email: mgbara@terra.com.br
[image: image1.png]