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Abstract

This essay is a reflection about the relations between melancholy and greek tragedy model seen
as a space of triumphal joyness once touched by christian instances.We study melancholic affection of
Shakespeare’s Haml et.

O espirito que vi bem poderia ser o dembnio, pois o
demdnio tem o poder de assumir um aspecto agradavel.
Sim, e talvez, quem sabe, val endo-se de minha fraqueza

e de minha melancolia, j& que el e exerce tamanho poder
sobre semelhante estado de animo, engana-me para
condenar-me ao inferno?

Hamlet, de William Shakespeare!

Felicidade e melancolia. Estados opostos, nos quais o individuo se
caracteriza pela auséncia ou presenca da auto-critica. Quando a felicidade
impera, ndo hé espago paraareflexdo. Porém, no melancdlico o ego encontra-
sereduzido, fragmentado, fazendo do individuo suporte de meditagéo.

O final do milénio nos aponta para um rol de questionamentos.
Inseguro quanto ao futuro, 0 homem de hoj e apresenta uma grande tendéncia
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amelancoliae adepressdo. E 0 assunto passaa ser profundamente discutido,
tornando-se, inclusive, o tema de um seminario acontecido em junho de
1997 no Rio de Janeiro: Asforcas clinicas da dor de existir.

Promovido pela Escola Brasileirade Psicandlise, 0 Seminério tinha
intencdo de definir tréstipos de dores diferentes: atristeza, amelancoliae
a depressdo. Preocupados com o aumento destes doentes em nossa
sociedade, os psicanalistas apontam esta situagdo como um sinal dos tempos:
“A causa deste aumento é a impoténcia diante da falta de perspectiva na
sociedade globalizada, com um desemprego crescente e a competitividade
cada vezmaior”?,

Palco de controvérsias, amelancoliadivide aopini&o de psicanalistas
e psiquiatras, com relacdo ao uso de medicamentos. Alguns nem a
consideram mais como doenca, pois estaria retornando as origens (Grécia
Antiga, no século V), como dominio da metafora. E o que nos mostra o
psicanalista Marco Antdnio Figueiredo: “E a colisdo entre o sujeito e um
mundo no qual ele ndo se reconhece; € o colapso da fantasia, negacédo
constante do desejo, com sua face tragica, indiferente ao outroea si” 2.

Vemos, aqui, a melancolia ser relacionada com o tragico. No
entanto, alguns autores apontam para umaincompatibilidade entre os dois
conceitos, como é o caso de Julia Kristeva em Sol negro: depresséo e
melancolia: “Na depressdo, o absurdo de minha existéncia, se ela esta
prestes a se desequilibrar, ndo é tragico: ele me aparece evidente,
resplandecente e inelutavel”4.

Julia Kristeva parece concordar com Nietzsche®, defensor de que
para os tragicos ndo hador, esimalegria, salde exuberante. A morteea
perda representam, neste contexto, possibilidades para se restabelecer a
ordem, portanto, fator positivo. Ao contrario damelancolia e da depresséo,
gue imobilizam o homem no pensamento, retirando-o da agdo, a tragédia
seriaaclarividénciapropulsorado agir, assim como Edipo que, ao descobrir
todaaverdade sobre suareal identidade e seus atos, vaza os préprios ol hos,
arrancando o suporte de sua seducéo pelas aparéncias.

Seriam, ent&o, atragédia e a melancolia opostos inconciliaveis? Se
pensarmos natragédiagrega, talvez possamos afirmar que sim. Entretanto,
precisamosir além da Antigiidade Cléassica, do modelo puro detragédia, o
aristotélico, que teve seu fim no Século V a. C. Apesar de suamorte jater
sido decretada, a tragédia persistiu em algumas formas teatrais que
explicitam o sentido tragico da existéncia, como o Drama Romantico. Além
disso, sofreu transformacdes na prépria nomenclatura: de tragédia grega
ou ética, paracléssica, e depois moderna.

2 MELANCOLIA. (1997) p.1.

3 lbidem, p.1.

4 KRISTEVA, J. (1989) p.11.

5 Cf. NIETZSCHE, F. (s.d. b) p.22.
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Nestas metamorfoses datragédia, o destino tragico do herdi também
vai se metamorfoseando. Da falha estrutural grega, que néo tinharelacéo
com amoral, atragédia passa a ser regida pelo caréter do herdi, como em
William Shakespeare, assim como pela miséria e pela marginalidade dos
herdis roméanticos.

Portanto, antes que possamos decretar a indissociabilidade entre a
tragédia e a melancolia, precisamos considerar a possibilidade de perso-
nificagdo datragédiapelo tragico. Se entendermos que, apartir daEraCrista,
ainda ha a possibilidade de existir atragédia, como afirmam alguns autores,
teremos que delimitar as transformacdes sofridas para estabel ecermos as
condic¢des de relacdo entre amelancolia e esta espécie do género dramético.

Faz-se necessaria, ainda, a definicdo de outros conceitos, tais como
melancolia e luto, uma vez que acreditamos que, se a tragédia grega é
incompativel com amelancolia, 0 mesmo nédo acontece com o luto. Marcada
pelo infortlnio, na maioria das vezes personificado pela morte, atragédia
grega nos mostrara que seus herdis efetuam o trabalho do luto apds o
cumprimento do destino tragado pel os deuses.

De posse de tais elementos, tentaremos estabelecer um quadro de
relacBes entre nossos principais contetdos: atragédia e a melancolia. Na
tentativade constituir umaligagdo com amelancolia, fixaremos nossaandlise
em dois momentos, paramel hor explicitarmos as transformagdes advindas
com o cristianismo. De um lado, tracaremos o perfil da tragédia grega,
especificamente detalhada por Aristételes em sua Poética. De outro,
traremos como ponto de confronto a tragédia cléssica, especialmente a
elizabetana, do Renascimento inglés, representada pelo seu maior nome,
Shakespeare, de quem buscaremos, também, a figura do “melancdlico
tragico”s, Hamlet, o infeliz Principe da Dinamarca.

O estudo de uma afec¢éo, no caso amelancolia, aplicado aliteratura,
através dadramaturgia, nosfaz estabel ecer um paralelo com algunstrabalhos
de Freud. Ao inserir as pecas Edipo-Rei e Hamlet nos seus estudos de
interpretacdo de sonhos, e principal mente no romance A Gradiva, de Wilhelm
Jensen, no qual realizaumtrabalho preliminar de analise, Freud explicitao
objetivo deste trabalho: “talvez, permita-nos obter alguma compreensio
interna (insight), ainda que ténue, da natureza da criacao literaria””.

Tragédia e Melancolia

Nao seriadificil associarmos os conceitos de tragédia e melancolia.
Basta dizer que, na linguagem cotidiana, quase todos 0s acontecimentos

5 KLIBANSKY, R., PANOFSKY, E., SAXL, F. (1991) p.233.
” FREUD, S. (sd. a) v.XIV, p.19.
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dotados de uma intensidade negativa sdo considerados umatragédia. E nada
maisjustificavel querelacionar taisfatos aumatristeza profunda, inconsolavel.

Entretanto, vimos que tragédia e melancolia nem sempre podem ser
relacionadas, umavez que atragédia grega esta voltada paraaretomada de
um estado de ordem, neste caso, um sofrimento necessario para o jubilo.
Mas sera que tal caracteristica é recorrente nas metamorfoses datragédia?
E 0 que queremos sol ucionar, através da tentativa deaplicagio damelancolia
natragédia elizabetana. Paratanto, especificaremos os conceitos de luto e
melancolia, assim como identificaremos a manutencéo datragédia através
do sentimento tragico da existéncia.

Luto e melancolia

Apesar da proximidade destas duas afeccBes, Freud nos relata gue,
apesar de possuirem as mesmas causas excitantes devidas a influéncias
ambientais, existem diferencas entre as duas condicdes:

O luto, de modo geral, € areacéo a perda de umente querido, &
perda de alguma abstracéo que ocupou o lugar de um ente
guerido, como o pais, a liberdade ou o ideal de alguém, e assim
por diante. Em algumas pessoas, as mesmas influéncias
produzem melancolia em vez de luto; por conseguinte,
suspeitamos que essas pessoas possuem disposi cao patol bgica.
Também vale a pena notar que (...) jamais nos ocorre considera-
lo [o luto] como sendo condi¢do patoldgica e submeté-lo a
tratamento médico.

Os tracos mentais distintivos da melancolia sdo um desanimo
profundamente penoso, a cessacéo deinteresse pel o mundo externo,
a perda da capacidade de amar, a inibicdo de toda e qualquer
atividade, e uma diminuic&o dos sentimentos de auto-estima a ponto
de encontrar expressao em auto-recriminacado e auto-envileci-
mento, culminando numa expectativa delirante de puni¢ao®.

Freud explicita que a Unica caracteristica da melancolia que esta
ausente no luto é a perturbacdo da “auto-estima, um empobrecimento de
seu ego em grande escala. No luto, € o mundo que se torna pobre e vazio;
na melancolia, € o proprio ego”°.

O melancalico, com ainibi¢do de seu ego, desenvolve um sentimento
intenso de remorso e auto-recriminacdo, de acordo com Freud™. Neste

& lbidem. (s.d. b) v.X1V, p.275-6.
° ldem. p.278.
0 Cf. FREUD, S. (s.d. b) v.XIV, p.279.
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sentido, ha um desmascaramento de si mesmo advindo de uma insistente
comunicabilidade. E o que Kristeva identifica na perda do objeto e na
modificacéo doslacos significantes:

Estes Gltimos, em particular a linguagem, no conjunto melan-
colico-depressivo, revelam-se incapazes de assegurar a auto-
estimulac@io necessaria para iniciar certas respostas. Em vez
de operar como um ‘sistema de recompensas’, a linguagem
hiperativa, pelo contrario, o acopla & ansiedade-punicéo,
inserindo-se assim no retardamento comportamental e ideativo
caracteristico da depressao™.

A auto-recriminac&o do melancdlico, conforme Freud, ndo se aplica
primordial mente ao proprio paciente, e sim ao objeto amado que foi perdido.
Talvez, por isso, 0 melancdlico ndo se mostre submisso e humilde; ao
contrério, apresente uma postura de injusticado e revoltado, em virtude de
ter sido destrocada a relagéo objetal:

A catexia objetal provou ter pouco poder de resisténcia e foi
liguidada. Masalibido livre ndo foi deslocada para outro objeto;
foi retirada para o ego. Ali, contudo, nédo foi empregada de
maneira nao especificada, mas serviu para estabelecer uma
identificac&o do ego com o objeto abandonado. Assim, a sombra
do objeto caiu sobre o0 ego, e este pdde, dai por diante, ser
julgado por um agente especial, como se fosse um objeto, o
objeto abandonado®.

Kristeva considera tal identificacdo como um processo articulado
por um superego severo: “Pois é identificando-me com o outro amado-
odiado, por incorporacao-introjecao-projecdo, que instalo em mim sua
parte sublime, que setorna meu juiztiranico e necessario, assim como sua
parte abjeta, que me rebaixa e que desejo liquidar” 2,

Além daetapadaidentificacdo, Freud** nos apresentaumaambivaléncia
gue ocorre no melancélico: o sadismo. Dessa forma, auto-recriminagéo,
transformadaem autotortura, passaaser utilizada pelo melancdlico como forma
de punir o objeto amado. Através da doenca, o paciente consegue torturar o
ente amado sem mostrar-se explicitamente hostil.

Como o luto, amelancolia pode cumprir seu trabalho e desaparecer.
No caso do luto, hd uma superacéo da perda, incentivada pelo ego narcisico:

1 KRISTEVA, J. (1989) p.16.

2 FREUD, S. (s.d. b) v.XIV, p.17.

B KRISTEVA, J. (1989) p.17.

“  Cf. FREUD, S. (s.d. b) v. X1V, p.284.
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Cada uma das lembrancas e situacdes de expectativa que
demonstram a ligacéo da libido ao objeto perdido se defrontam
com o veredicto da realidade segundo o qual o objeto ndo mais
existe; e 0 ego, confrontado, por assim dizer, com a questao de
saber se partilharé desse destino, é persuadido, pela soma das
satisfacbes narcisistas que deriva de estar vivo, a romper sua
ligac&o com o objeto abolido®.

Janamelancolia, 0 ego podesuperar o objeto, ao descobrir suasuperioridade.
Além da abordagem psicanalitica realizada por Freud, Walter Ben-
jamin®® nos revela que a melancolia também pode ser revisada através da
filosofia e da astrologia. J& em Aristételes encontramos mencéo a melan-
colia, misto de operacdo mental e fisica, interago entre genialidade e lou-
cura. Benjamin salientao tom profético, divinat6rio que marcao melancélico.
Da ciéncia arabe, temos a melancolia revestida pela astrologia,
através de seu representante, o planeta Saturno, governante do melancélico:

Como a melancolia, também Saturno, esse deménio das anti-
teses, investe a alma, por um lado, com preguica e apatia, por
outro com forca da inteligéncia e da contemplacdo; como a
melancolia, ele ameaca sempre os que |he estdo sujeitos, por
mais ilustres que sejam, com os perigos da depressdo ou do
éxtase delirante...”.

Se Saturno é o senhor da contemplag&o e, a0 mesmo tempo, daapatia,
vemos gue a simbol ogia astrol 6gica encontra-se em perfeita harmoniacom
as reflexdes filoséficas e psicanaliticas. De um estado de torpor, tristeza,
auto-comiseragéo, ego ferido, mesclados a um constante pensar, dentre
outras caracteristicas, percebemos que a melancolia configura-se de forma
semelhante seja em que campo estiver. Vejamos como se comporta, entéo,
nacriacao literéria, mais especificamente na primeira manifestacéo estru-
turada do teatro: atragédia.

A tragédia grega e o sofrimento jovial

Muito jasefalou sobre atragédiagrega. As abordagens sdo diversas,
mas todas partem da mesma fonte: a Arte Poética, de Aristételes. Er-
roneamente entendida como manual de tragédia, por alguns autores, a
Poética revela a esséncia desta manifestacdo atica:

5 FREUD, S. (s.d. b) v. XIV, p.284.
1 Cf. BENJAMIN, W. (1984) p.170-3.
7 BENJAMIN, W. (1984) p.172.
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A tragédia é, pois, a representacdo de uma acdo digna de
atencdo séria, completa em si mesma e de alguma amplitude;
escrita em linguagem enriquecida por uma variedade de
recursos artisticos adequados as diversas partes da pecga,
apresentada em forma de acéo, e ndo de narragdo, sob a
influéncia da piedade e do medo, provocando a purgacéo de
tais emocgOes'®.

Ao despertar 0 medo e a piedade, Aristételes propde que o poeta
dramé@tico crie o prazer tragico, para alivio das emogdes, através da pur-
gacédo pelacatarse. Um dos aspectos mais discutidos dateoria aristotélica,
a catarse tragica consistiria, para o professor Antdnio Freire, “na puri-
ficacdo, na moderacdo, na sublimacdo dos dois sentimentos mais
caracteristicos da tragédia: a compaixdo e o temor” °,

Nietzsche®, em A origem da tragédia, também aponta dois el ementos
primordiais nafundagdo datragédia: o espirito apolineo e o instinto dioni-
siaco. Nascido como conflito, o encontro destes dois estados, através de
um milagre metafisico, harmonicamente, daorigem atragédia atica.

Preso a um destino, o her6i tragico precisa cumprir seu percurso de
desvelamento da aparéncia, 0 que ocorre através da extingdo daindividuacao
apolinea pelaéxtase dionisiaca. Reintegrado ao coletivo, o herdi recebera
agratiddo da comunidade, pela qual doou seu sacrificio®.

Walter Benjamin salienta que o caréter do conflito tragico grego
advém da necessidade do herdi de expiacéo devida aos deuses, e ndo de
suarelagdo com o mundo em que esté inserido.

Contrério aBenjamin, Gerd Bornheim situa o tragico natensdo entre
o heréi e aordem divina ou coletiva:

Herdi e sentido da ordem seresolvem, pois, emtermos de conflito
e reconciliacdo. (...) Mas o fundamento ultimo e radical do
tragico é precisamente a ordem positiva do real: desde que o
real tenha valor positivo, o tragico se pode verificar?.

Aqui encontramos a primeira caracteristica que dificulta a possibi-
lidade de melancolia natragédiagrega. Se o her6i tragico deve restabel ecer
aordem desvirtuada por suas acdes, ainda gue o processo seja de sacrificio,
a positividade de tal situac@o nos remete a estados de felicidade, embora
seja perpassado pela reflexao.

8 ARISTOTELES. (1989) p.21.

9 FREIRE, A. (1985) p.80.

2 Cf. NIETZSCHE, F. (s.d. b) p.35-9.
2 Cf. BENJAMIN, W. (1984) p.132.
2 BORNHEIM, G. (1992) P.75.
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Se pensamos em felicidade, descartamos a melancolia. E o que
evidencia Nietzsche ao unir sofrimento, prazer, sabedoria e desejo:

... donde viria entdo (...) o desejo horrivel, a sincera e acre
inclinacéo dos primeiros Helenos para o pessimismo, 0 mito
tragico, a representacdo de tudo quanto ha de horrivel, de
cruento, de misterioso, de aniquilante, de fatal no fundo de tudo
guanto é vivo, - donde viria entdo a tragédia? Talvez mesmo da
alegria, da forca, da saude exuberante, do excesso de
vitalidade®.

A serenidade apolinea e a contemplagéo da bel eza serdo fundamentais
para que o herdi suporte a dor, necesséria a sualibertacdo. Libertac&o esta
gue depende do fim de sua individuagdo, como um “fenémeno dionisiaco
gue (...) nosrevela haver satisfacéo de uma alegria primordial no jogo de
criar edestruir o mundo individual”?*. Com o fim das aparéncias, o éxtase
dionisiaco revela aimutabilidade e aeternidade daalegria.

Se conseguirmos entender que o tragico é equilibrio de sombra e
luz, de consciéncia e perda de si, de acordo com Jean-Marie Domenach?,
e gue a alegria esta presente no cerne de sua esséncia, dificilmente
poderemos aceitar a melancolia como elemento datragédia.

Herdis como Fedra, Antigona, Edipo e Creonte, apesar de todo o
sofrimento, restauram a ordem desequilibrada, cumprindo suatrajetériada
eudaimonia (gléria) para adaimonia (catastrofe). Seu percurso €iniciado
apartir de umafalha tragica, ahamartia (ou amartia), que ndo representa
umafalhamoral, e sim estrutural.

Albin Lesky? define a hamartia como uma falha de deficiéncia
humana que ocasiona a queda do heréi. Euripedes nos mostra que Fedra é
uma mulher apaixonada, sua hamartia. Casada com Teseu, ama o enteado
Hipdlito que, no entanto, arecusa. Estafalharepresentaabuscadefelicidade
individual do herdi, ainda que o preco a pagar seja alto demais.

Assim, embora de boa reputacdo sob outros aspectos, o herdi traz
em si a desmedida (hybris) que faz pender o fiel de sua balanca para a
catastrofe, afetando as demais ordens (divina e politica) que compdem o
universo estrutural do mundo grego. Edipo, por exemplo, quer descobrir o
assassino de Laio por orgulho (sua hybris). Mesmo quando é acusado por
Tirésias, ndo aceita qualquer argumento, cegando-se diante da verdade
oracular e persistindo na atitude orgulhosa de decifrador absoluto de todos
0s enigmas. Essa atitude o tornararéu e juiz ao mesmo tempo.

2 NIETZSCHE, F. (s.d. b) p.22.

2 |bidem, p.170.

% DOMENACH, JM. (1967) p.37-8.
% LESKY, A. (1976) p.23.
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O destino mitico é a sobrevida gloriosa do heréi ap6s a peripécia,
gue é areversdo, aqueda. Mas esta catastrofe é assumida pelo her6i. Anti-
gona diz a Creonte que preferiria morrer a conviver com a culpa de ter
deixado Polinices sem sepultamento, um cadaver exposto.

Neste ponto da reflex@o sobre a trajetéria tragica do herdi grego,
nos remetemos a Freud para, mais uma vez, explicitarmos a indissocia-
bilidade entre tragédia e melancolia:

O luto profundo, areacdo a perda de alguém que se ama, encerra
0 mesmo estado de espirito penoso, a mesma perda de interesse
pelo mundo externo - na medida em que este ndo evoca esse
alguém -, a mesma perda da capacidade de adotar um novo
objeto de amor (o que significaria substitui-lo) e o mesmo
afastamento de toda e qualquer atividade que ndo esteja ligada
a pensamentos sobre ele. E t&o facil constatar que essa inibicdo
e circunscricdo do ego é expressao de uma exclusiva devogao
ao luto, devocdo que nada deixa a outros propdésitos ou
interesses. E, realmente, so por que sabemos explica-lostao bem
€ que essa atitude ndo nos parece patol 6gica?.

Quando Freud refere-se a esta caracteristicado luto, que é semelhante
amelancolia, encontramos a possibilidade de delimitar o espago datragédia
nestas afeccdes. Partindo do elemento alegria, o qual constatamos
intrinsecamente ligado atragédia grega, identificamos que somente o luto
pode ser relacionado a estaformalliteréria e teatral.

Esta proposicéo pretende ser justificada com a tragédia Antigona,
de Séfocles, naqual apersonagem-titul o corresponde a descricdo freudiana
do enlutado:

... E agora Polinices,

somente por querer cuidar de teu cadaver
dao-me esta recompensa! Mas na opinido

da gente de bom senso todo o meu cuidado

foi justo. Sm! Se houvera sido mée de filhos,
0OU Se 0 esposo morto apodrecesse exposto,
jamais enfrentaria eu tamanhas penas

tendo de opor-me a todos os concidadaos!
Que leis me fazem pronunciar estas palavras?
Fosse eu casada e meu esposo falecesse,

bem poderia encontrar outro, e de outro esposo

7 FREUD, S. (s.d. b) v.XIV, p.276.
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teria um filho se antes eu perdesse algum;

mas, morta minha mée, morto meu pai, jamais
outro irmao meu viria ao mundo. Obedeci

a essas leis quando te honrei mais que a ninguém.
Creonte acha, porém, que errei, que fui rebelde,
irmao querido! Assim ele me leva agora,

cativa em suas maos; um leito nupcial

jamais terei, nem ouvirei hinos de bodas,

nem sentirei as alegrias conjugais,

nem filhos amamentarei; hoje, sozinha,

sem um amigo, parto - ai! infelizde mim! -
ainda viva para onde 0s mortos moram!?,

Antigona desobedece as leis da pdlis, outorgadas por Creonte,
cumprindo as leis do sangue, proferidas pelos deuses. Sua hybris é
exatamente este excesso de amor a philia, ao sangue. Para cumprir seu
destino, Antigona opta pela morte, preferindo manter-se fiel a seu irméao,
em vez de adotar outro objeto de amor, seu noivo Hémon.

Antigonarealiza seu trabalho de luto. Nao ha nada de patol 6gico em
seu comportamento. E, apesar do sofrimento dos cidaddos tebanos com a
morte da filha de Edipo, a ordem é restaurada, o decreto da pdlis foi
cumprido.

Na Era Crista, a tragédia da moral

O Cristianismo apresenta, com Cristo, o Ultimo heréi trégico. A partir
dai, passa a vigorar o livre-arbitrio, conceito destruidor da noc¢éo de
fatalidade, moira. O homem cristdo é construtor de seu préprio destino,
como nos mostraraatragédia classica, em seu discurso valorizador de uma
éticaindividual crista

Entretanto, existe uma grande polémica sobre a possibilidade da
tragédia no mundo cristdo. Gerd Bornheim, em seu artigo “Breves obser-
vagdes sobre 0 sentido e a evolugdo do tragico”, busca contextualizar a
tragédia na contemporanei dade como manuten¢&o ndo daformapura, mas
da manifestacdo tragica. A excecdo, para Bornheim, estaria apenas na
tragédiaclassica:

Sabe-se que a tragédia, como género literéario, foi cultivada em
apenas dois periodos ou situagdes histéricas: a Grécia do século
V e a Europa dos tempos modernos. Em ambos os periodos

2 SOFOCLES. (1990) p.234.
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encontramos, muito significativamente, a crise das respectivas
crencas religiosas: crise do mundo grego homérico e crise da
religiosidade medieval®.

Portanto, atragédia estaria vinculada a nogdo de religido, mas como
ponto de tensao:

\ale dizer que enquanto o homem permanece inserido na obje-
tividade religiosa, ou submerso na religacdo de uma ordem
transcendente - qualquer gque sgja €la e a ponto de se confundir
comea-, atragédiando severifica. Mas, por outro lado, o fenbmeno
tragico perde seu embasamento quando o homem se desprende
totalmente dessa religagdo, quando ela ‘se transforma em seu
contrério’; o tragico desaparece na medida em que a subjetividade
do herdi tende a se tornar autdbnoma, despida de qualquer carater
substancial e objetivo. Seisto tudo € exato, compreende-se que a
producao de tragédias obedeca a circunstancias historicas bem
determinadas; a tragédia é um fendmeno histérico, surge
condicionada por certa situacdo historica®.

O que nos interessa verificar séo as influéncias do Cristianismo na
configuracdo da tragédia classica. Sem davida, ndo hd como negar que a
guestdo damoral tornou-se um ponto fundamental neste novo tragico. Basta
pensarmos em Corneille e Racine, nahonrae no dever.

Benjamin3! evidencia que a resignacdo, uma das alavancas do Cris-
tianismo, ocasionou em suatragédia (cristd) um sentimento de abandono, de
lacunasignificativa. Além disso, Benjamin acrescenta os personagens multiplos
do heréi moderno, com limitada consciéncia, em contrapartida ao personagem
absoluto da Antiglidade, sempre consciente nos momentos essenciais.

A tragédiacléssicafrancesa, especialmente com Racine, talvez tenha
sido aformamais proxima datragédia grega. Racine guiou sua obra pelos
modelos antigos, propondo, contudo, transformagdes do tragico pelo
universo cristdo. A fatalidade trégicaretomasuaforcgatotal. Tudo se mostra
indtil no combate do homem contra seu destino.

J& Pierre Corneille enfatiza o destino cristdo, tracado pelo livre-
arbitrio do herdéi, que desperta, ndo mais a piedade e o medo, mas a
admirac&o. Os her6istém liberdade de escolher uma conduta digna, ndo se
deixando levar pelas paixdes, pelas fal sas nocbes de dever, mas, sim, cum-
prindo as exigéncias que os interesses do Estado impdem.

» BORNHEIM, G. (1992) p.81.
%0 |bidem, p.82.
3 BENJAMIN, W. (1984) p.135.
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Mesclando influéncias da Renascenca (do ideal cléssico aristocrético)
com resquicios daldade Média (religiosidade), surge nalnglaterraum dos
maiores dramaturgos deste periodo: William Shakespeare. Através desta
miscigenacdo de estilos e valores, Shakespeare desenvolveu uma extensa
galeria de personagens, com explicita psicologia humana. Sua tragédia,
assim, esta centrada no carater de seus herdis.

A partir destes elementos, podemosinvestigar se atragédia classica,
influenciada pela doutrina cristd, sofreu os efeitos da melancolia, ao
contrério dagrega.

Comecando pela contemplacéo, Benjamin esclarece suarelagdo com
amelancolia na Renascenca:

Seu climax [damelancolia) é alcangado na magia renascentista.
Enquanto asinstituicdes aristotélicas sobre a ambivaléncia da
disposicdo melancdlica, assim como o carater antitético das
influéncias saturninas haviam cedido lugar, na Idade Média, a
uma versdo puramente demonoldgica de ambos os temas,
coerentemente com a especulagdo cristd, a Renascenca foi
buscar novamente em suas fontes toda a riqueza das antigas
meditacdes®.

Nesta contemplacéo, Benjamin revela, ainda, que uma “auto-
absor ¢&o |evava facilmente a um abismo sem fundo. E o que ensina a teoria
da disposicdo melancélica”*. O que poderiamos dizer das personagens
racineanas, como Fedra, presa da paixdo e do ciume, esmagada pela
franqueza que causa a desordem e o vicio.

Apresentadas por Freud como caracteristicas da melancolia, aauto-
censura e aauto-tortura aparecem naanalise de Nietzsche* como elementos
do cristianismo. Em Otelo, o0 mouro de Veneza, de Shakespeare, a
personagem-titulo, apds assassinar sua esposa Desdémona por ciime e
descobrir que forainjusto em suavisao, suicida-se deixando umamensagem
de auto-punicéo: “ ... deveisfalar de umhomem que ndo amou com sensatez,
mas que amou excessi vamente®.

Outras caracteristicas poderiam ser |evantadas, como a compaixao
humana, que Nietzsche considera“ a Ultima doenga anunciada por sintomas
de ternura e de melancolia“®*. Porém, preferimos partir para a analise da
tragédia Hamlet, de Shakespeare, na qual tentaremos identificar as mani-
festagBes do melancdlico no tragico renascentista.

%2 |bidem, p.173.

3% ldem, p.165.

% Cf. NIETZSCHE, F. (1985) p.44-6.

% SHAKESPEARE, W. (1995) V.1, p.784.
% NIETZSCHE, F. (s.d. a) p.32-3.
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Hamlet, o her6i melancdlico

A investigacdo melancdlica na figura de Hamlet evidenciard as
transformaces sofridas pela tragédia grega. Assim como identificamos a
personagem Antigona como realizadora do trabalho do luto, buscaremos
em Hamlet o trabalho damelancolia

Seguiremos o itinerério estabel ecido por Freud em suaobra“Luto e
melancolia’ para efetivarmos nossa andlise, iniciando com a questao da
perda do objeto.

O estado depressivo de Hamlet, que nas adaptacdes para o cinema é
sempre retrato vestindo negro, perpassa toda a tragédia, culminando na
catéastrofe de sua prépria morte, darainha, do rei e de Laertes. Mas o que
levaHamlet asucumbir e alevar consigo tantas pessoas, inclusive suamae?

A perdado objeto, de que nos fala Freud, parece efetuar-se de duas
maneiras em Hamlet. Se esta perda pode ser amorte, ou ndo, entendemos
gue Hamlet encontra-se privado dafigurados pais. Seu pai, 0 Rei Hamlet,
falecera ha quatro meses, como nos informa Ofélia no Ato Terceiro,
Cenall. Jasuamae, apesar de viva e préxima a ele, esta distante no seu
afeto, por haver desposado seu tio ha poucos meses do falecimento de
seu marido:

Mal completaram-se dois meses de sua morte! N&o, ndo ha tanto
tempo assim; nem dois! Umrei tdo excelente... mais diferente
deste, que Hipérion o é de um satiro! Téo afetuoso para com
minha méae, que ndo teria permitido que as auras celestes
rogassem o rosto dela com violéncia excessiva (...) E mesmo
assim, ao fim de um més... Ndo quero pensar nisto!...
Fragilidade, teu nome é mulher! ... Ummés apenas, antes mesmo
gue ficassem usados 0s sapatos com que acompanhara, como
Niobe, em pranto, o corpo de meu pobre pai...Ela! (...) Casada
com meu tio, irmao de meu pai, mas que parece tanto com ele
guanto eu com Hércules. No fim de um més! (...) Casada! Oh!
Pressa maldita de correr com tanta sofreguidao para oslengois
incestuosos! (H, p.540).

Percebe-se que ador de Hamlet, com aperdado pai, o faz retroceder
no tempo, manter-se apegado ao passado: dois meses, nem dois, ao fim de
um més, um més apenas. Pela mée, Hamlet sofre com a substituicdo da
figura paterna por uma relagdo incestuosa, como eram considerados 0s
casamentos entre cunhados.

Hamlet percebe sua imersdo em um estado melancélico: “Sim e,
talvez, quem sabe, valendo-se de minha fraqueza e de minha melancolia...”
(H, p.566). Nesta consciéncia, o principe expde sua fragil auto-estima:
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Ser ou ndo ser, eis a questdo! Que é mais nobre para o espirito:
sofrer os dardos e setas de um ultrajante fado, ou tomar armas
contra um mar de calamidades para por-lhes fim, resistindo?
Morrer... dormir; nada mais! E com o sono, dizem, terminamos o
pesar do coracdo e os mil naturais conflitos que constituem a
heranca da carne! Quefimpoderia ser mais devotamente desejado?
Morrer... dormir! Dormir!.. Talvez sonhar! Sm, eisai a dificuldade!
Porque é for¢oso que nos detenhamos a considerar que sonhos
possam sobrevir, durante o sono da morte, quando nos tenhamos
libertado do torvelinho da vida. Ai esta a reflexdo que torna uma
calamidade avida assmt&olonga! Porque, sendo, quemsuportaria
os ultrajes e desdéns do tempo, a injdria do opressor, a afronta do
soberbo, as angustias do amor desprezado, a morosidade da lei,
as insoléncias do poder e as humilhagdes que o paciente mérito
recebe do homem indigno, quando ele préprio pudesse encontrar
guietude com um simples estilete? Quem gostaria de suportar téo
duras cargas, gemendo e suando sob o peso de uma vida afanosa,
se nao fosse o temor de alguma coisa depois da morte, regido
misteriosa de onde nenhum viajante jamais voltou, confundindo
nossa vontade e impelindo-nos a suportar aqueles males que nos
afligirem, ao invés de nos atirarmos a outr os que desconhecemos?
E é assim que a consciéncia nostransforma emcovardese éassim
gue o primitivo verdor de nossas resolucoes se estiola na palida
sombra do pensamento e € assim que as empresas de maior alento
eimportancia, comtais reflexdes, desviam seu curso e deixam de
ter o nome de a¢éo... (H, p.568).

A amplitude de tal transcricé@o se faz necessaria para que se possa
perceber a insistente comunicabilidade que marca o temperamento
melancdlico. Hamlet vive um profundo pesar, cujo desinteresse pela vida
explicita-se namorte como alternativaideal.

Nada o detém na sua necessidade de expandir-se, de expor seus
pensamentos. E a perda de sua auto-estima vai tornando-se evidente no
abismo em que mergulha:

De algum tempo a esta parte (o porqué € o que ignoro) perdi
completamente a alegria, abandonei todas as minhas ocupactes
habituais e, para dizer verdade, sinto-me com uma disposi¢éo
de espirito tdo sombria que este glorioso recinto, a terra, até
me est4 parecendo um promontério estéril; esse magnifico
dossel, 0 ar, esse espléndido firmamento que ali estais vendo
suspenso, essa majestosa abdéboda salpicada de pontos
dourados, tudo isso nada mais me parece do que uma
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hedionda e pestilenta aglomeracdo de vapores. Que obra-
prima € o homem! (...)O homem n&o me deleita; ndo, nema
mulher tampouco, embora o deis a entender com vosso Sorriso
(H, p.560).

A desilusdo de Hamlet com araca humana, especia mente no que se
refere a mulher, esté alicercada naincapacidade de amar do melancdlico.
O principerevelatal sentimento a suaoutroraamada Ofélia:

Hamlet - ...Amei-te, antes...

Ofélia- Foi, na verdade, meu senhor, o que me fizestes
acreditar.

Hamlet - N&o deveriaster acreditado em mim, pois
a virtude ndo pode ser inoculada em nosso
velho tronco sem que nos fique algum mal
ressaibo. Eu ndo te amava (H, p.569).

Entretanto, ap6s a morte de Ofélia, Hamlet confessa seu amor: “ Ama-
va Ofélia. O amor de quarenta mil irmaos reunidos juntos ndo conseguiria
ultrapassar o que sentia por ela”’(H, p.607). Freud® destaca, também, a
possi bilidade de uma histeria nesta aversao pela sexualidade.

Se atragédia grega era recortada pelo destino, a shakespeareana é
reflexo do cardter. E é na hesitagdo de Hamlet que vemos o desenrolar
tragico. No entanto, Freud® demonstra que Haml et ndo é uma pessoaincapaz
de agir: é 0 assassino de Pol6nio e urdiu a morte dos cortesdos Rosencrantz
e Guildenstern.

Freud® encontra a resposta para a hesitacdo de Hamlet em uma
analogia ao que denominou de “ Complexo de Edipo”. Porém, a fantasia
realizada pelo rei tebano é recalcada pelo principe dinamarqués. Sendo
assim, a energia acumulada produz uma auto-recriminagdo em Hamlet,
impedindo-o de concretizar avingancga solicitada pelo pai:

Hamlet é capaz de fazer qualquer coisa - salvo vingar-se do
homem que eliminou seu pai e tomou o lugar deste junto a sua
méae, 0 homem que lhe mostra os desgjosrecal cados de sua propria
infancia realizados. Desse modo, o 6dio que deveriaimpeli-lo a
vinganca é nele substituido por auto-recriminacgdes, por
escrUpul os de consciéncia que o fazem lembrar que ele préprio,
literalmente, ndo € melhor do que o pecador a quem deve punir®,

3 Cf. FREUD, S. (1987) v.IV, p.260.
% |bidem, p.260.

% ldem, p.259.

4 FREUD, S. (1987) v.IV, p.260.
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Separados por séculos, Edipo e Hamlet s6 diferem pela“ vida mental
dessas duas épocas” .

Benjamin“? relaciona a categoria Principe a melancolia, através da
fragilidade da criatura. Nosso Principe, alias, seriaagrande figurahumana
gue constitui a*“dicotomia entre a iluminacdo neo-antiga e a medieval” .
Haml et seria, entéo, o verdadeiro representante da melancolia crista:

No drama barroco, somente Hamlet é espectador das gracgas de
Deus; mas o que elas representam para ele ndo Ihe basta, pois
apenas seu proéprio destino Ihe interessa. Sua vida, objeto do
seu luto, aponta, antes de extinguir-se, para a Providéncia cristd,
em Cujo regaco suas tristes imagens passam a viver uma
existéncia bem-aventurada. S6 numa vida como a desse Principe
amelancolia pode dissol ver-se, confrontando-se consigo mesma.
O resto é siléncio. Pois tudo o que foi vivido sucumbe inexo-
ravelmente nesse espaco, em que a voz da sabedoria € ilusoria
como a de um espectro*,

A melancolia chega ao fim em Hamlet. Mas o trabalho foi inter-
rompido com sua prépria morte, motivo de luto para o povo dinamargués.
Fecha-se o pano.

Concluséao

Brecht ja nos contava que ha muitas maneiras de se dizer uma
verdade. Talvez pensando nisso, o dramaturgo alemao tenha servido-se de
uma tragédia grega, Antigona, de Sofocles, pararefletir sobre o fendmeno
do nazismo em seu pais e no mundo. Buscando uma forma totalmente
contréria a que denominava de dramética (aristotélica), Brecht propds o
teatro épico.

Apesar de umareformulagdo estrutural tdo intensa, a pe¢a de Brecht
ndo perdeu o seu caréter tragico, inclusive com objetivo de provocar no
espectador uma consciéncia para a mudanca. Isto é, trazendo consigo um
sentido de positividade.

Se ndo conseguimos encontrar tragédias naformapura, aristotélica,
apartir da Antiguidade Classica, ndo podemos nos fechar para a manifes-
tacdo do trégico ao longo dos tempos. Mesmo que afatalidade divinatenha

4 |bidem, p.259.

42 Cf. BENJAMIN, W. (1984) p.165.
4 BENJAMIN, W. (1984) p.179.

4 |bidem, p.180.
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sido substituida pelo livre-arbitrio, 0 homem continua sofrendo intervencdes
gue revelam um sentido tragico de sua existéncia.

O gue ndo se pode olvidar, no entanto, é a necessidade de que haja
um restabel ecimento da ordem, umatransformac&o advinda de um elemento
positivo. Pois s6 assim é que se configuraatragédia. Dai ndo se considerar
o teatro de absurdo como tal espécie do género dramético.

Portanto, a partir da tragédia grega, passando pela cléssica (cristd),
seguindo o drama roméantico e chegando as manifestacdes da contem-
poraneidade, como arel eiturade mitos gregos, atragédia permanece nacriacdo
literéria, sofrendo as metamorfoses que |he imp&e suainscricdo historica.

Estabelecemos, assim, nosso primeiro paradigma: a tragédia ndo
morreu. Mas serd que ela inter-relaciona-se com nosso segundo elemento
daandlise, amelancolia?

Identificamos a possibilidade de tracarmos dois momentos. No
primeiro, encontramos aidéiade alegrianietzschiana que justificaatragédia
grega como espago ndo-melancolico. A busca do equilibrio, evidenciado
pelo encontro dos instintos apolineo e dionisiaco, faz com que a tragédia
grega so permita arealizacdo do trabalho de luto, o que verificamos com a
figurade Antigona.

A tragédia classica, porém, com sua esséncia cristd, revela que os
herdis trégicos possuem um projeto de gldéria, honra e dever, como em
Corneille, ou séo levados pela paix&o abrasadora, no caso de Racine, ou
ainda s&o delineados e ativados pelafor¢a de seu caréter, como nos mostra
magi stralmente Shakespeare.

Apesar da tristeza ser reveladora do pecado para a doutrina cristg,
natragédia cléassica os herdis sdo tomados por este sentimento, instaurando
a negatividade que abre caminho para o florescimento da melancolia.
Tristeza que, muitas vezes, turva a consciéncia do herdi. O que Benjamin
evidencia como diferengca do homem moderno para os gregos, profun-
damente conscientes.

Em Shakespeare fomos buscar, ainda, o protétipo heréico da
melancolia. Poderiamos ter enfocado o ciime de Otelo a ambic&o de
Macbeth ou aloucura/licidado Rei Lear. Preferimos, no entanto, analisar
a hesitacé@o de Hamlet, afigura do melancélico tragico.

| dentificamos neste herdi caracteristi cas apontadas por Freud em seu
estudo sobre luto e melancolia: insistente comunicabilidade, perda de auto-
estima, incapacidade deamar. Masfoi principa mente naauto-recriminacéo
gue vimos elucidar-se a melancolia de Hamlet. A tragicidade, oriunda da
hesitacéo do principe dinamarqués, revelou afantasia recal cada do desejo
assassino contra o pai e do impulso sexual pelaméae. E dai a dificuldade de
realizacéo davingancacontrao tio.

Se atragédia metamorfoseia-se no contexto historico, poderiamos
dizer que a melancolia sustenta-se na conjuncdo astral (Saturno) e
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filosofica. E o tempo recorta suas marcas. Se no tragico grego vemos a
alegriae no cléassico abase cristd, hoje temos o0 homem perdido pelafalta
de paradigmas. A ética se esvaindo, o centro se implodindo, e 0 homem
preso as dores de existir.
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