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RESUMO: Em seu romance Descobri que estava morto (2016), o escritor Jodo Paulo Cuenca combina e
confunde as figuras do narrador, personagem e autor em uma identidade que compartilha com ele, Cuenca, o
mesmo nome e passagens biogréaficas. O livro apresenta proposta que leva a outro nivel o lado autoficcional da
obra do autor, particularmente a expressa em sua producdo de cronicas. Este artigo discute as defini¢bes do
conceito-neologismo “autoficgdo" (DOUBROVSKY, 1977) e sua expressdo no quarto romance de Cuenca.
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Introducéo

Tendo em vista as discussdes no campo da teoria literaria levantadas sobre a
significacdo do conceito-neologismo “autoficcdo” (FAEDRICH, 2015, p.47), introduzido no
Dicionério Houaiss da Lingua Portuguesa apenas em 2013 (HIDALGO, 2013, p. 219); e por
conta de suas imprecisGes tedricas e misuses (usos ndo de todo corretos, causando
nebulosidade na interpretacdo do termo), nossa reflexdo tem como um de seus objetivos
norteadores apresentar as principais conceituagcdes de autoficcdo para entdo debater a
producdo literaria do escritor carioca Jodo Paulo Cuenca, com foco em seu livro Descobri
que estava morto (2016).

Para melhor esclarecer as vertigens narrativas presentes em Descobri que estava
morto, esta pesquisa se atém também, ainda que ndo tdo profundamente, aos livros anteriores
de Cuenca, enfatizando caracteristicas autoficcionais ja presentes na escrita do autor antes
mesmo da publicacdo do livro que é aqui com mais atencdo analisado.

Pretende-se justificar a classificacdo do romance supracitado como autoficcional por
meio de argumentos majoritariamente embasados na representagdo de si mesmo enquanto
personagem-narrador que Cuenca constrdi neste livro, mas ndo s6. Também é abordado o
amparo que paratextos como as produgdes audiovisuais e as performances do autor em
eventos literarios ddo a recepcdo do Cuenca personagem-narrador por parte do publico leitor.
Destacam-se, ainda, 0s tracos literarios de cronista que reverberam nos romances do escritor
estudado, tracos estes que sdo defendidos como basilares para a insercdo do Cuenca-autor
enquanto personagem-narrador (cruzamento entre identidades muito comum na cronica
brasileira). Além disso, é tracada relacdo direta entre as novas dindmicas de consumo cultural
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que as midias digitais possibilitam — devido a expansdo da internet —, com o crescente
interesse na vida pessoal dos escritores, desse modo reconfigurando as escritas de si, dentre
elas a producdo autoficcional.

Para a realizacdo deste texto, foi atualizada uma revisao bibliografica com foco nos
conceitos de autoficcdo e afins (biografema, ambiguidade e identidade onomastica), autoria
como performance, flaneur, Geragdo 00 (literatura brasileira) e os usos de paratextos por
escritores na era digital. Foram consultados artigos, livros, criticas, entrevistas e resenhas
sobre a obra de Jo&do Paulo Cuenca, com maior atengéo aos materiais que se referiam ao livro
Descobri que estava morto, objeto principal a partir do qual as discussdes sdo levantadas.

O terceiro grupo de leituras fundamentais foram os livros nos quais Jodo Paulo
Cuenca assina sozinho a autoria. Até o término da escrita deste trabalho integravam esta lista
os romances Corpo Presente (Planeta, 2003), O dia Mastroianni (Agir, 2007), O unico final
feliz para uma historia de amor é um acidente (Cia. Das Letras, 2010) e Descobri que estava
morto (Tusquets, 2016), assim como a coletdnea de crénicas A Ultima madrugada (Leya,
2012).

Desdobramentos autoficcionais na literatura contemporanea

O termo ‘““autoficcdo” foi cunhado em 1977 pelo escritor e critico literario francés
Serge Doubrovsky (1928-2017) para definir seu livro Fils. Publicado naquele mesmo ano, a
obra nasceu “como exercicio ficcional [...] em resposta a analise de Philippe Lejeune (1996,
p.31) sobre a autobiografia” (AZEVEDO, 2008, p. 34-35), na qual Lejeune diz ndo haver
exemplo de romance onde autor e personagem possuam 0 Mesmo nome.

Algumas pesquisas apontam que, na realidade, Doubrovsky j& se via as voltas com o
termo desde 1973 (GRELL apud DIX, 2017, p. 69). Todavia, € somente com Fils que
problematizaria definitivamente a questdo do escritor contar eventos de sua propria vida, mas
sem firmar compromisso com a veracidade total do narrado, ou seja, sem que o autor dé
garantia de verdade em tudo que escreve.

Na década de 1960, Lejeune prop6s o pacto autobiogréfico. Ele é firmado, por
exemplo, nas autobiografias e memarias, géneros nos quais o leitor ndo espera que haja
ficcionalizacdo. Sobre a relagdo autoficgdo e pacto autobiografico, Faedrich sintetiza que “O
conceito doubrovskiano pretende ‘aliviar’ o autor do pacto autobiografico” (2015, p. 47), o
gue em outras palavras significa que no autoficcional a verdade biografica ndo é questdo de
importancia para o autor diante de seu publico leitor, e segundo Hywel Dix, o romance de
Doubrovsky se compromete, simultaneamente , “[...] em narrar a verdade ao mesmo tempo
em que também tematiza e problematiza o préprio conceito de verdade™ (2017, p. 70).

A autofic¢do faz parte do que ficou conhecido por “escritas de si”, grupo que engloba
também as memorias, autobiografias, testemunhos, confisses, diarios, romances
autobiograficos e relatos. Pelo fato de as escritas de si contemplarem acontecimentos da vida
do autor, por vezes ha confusdo no uso das classificacbes, como quando alternam o uso dos
termos testemunho e autoficgdo, como se fossem sindnimos.

Para iniciar debate sobre as principais acep¢des do termo, € valida uma sucinta
explanagdo sobre os usos que foram atribuidos por seu criador. Ao longo de sua vida,
Doubrovsky usou o termo em trés distintos sentidos: estilistico, sociologico e como
desdobramento (subgénero) da autobiografia. Contudo, quanto a esta Gltima acepcdo é
preciso enfatizar melhor as diferencas, pois 0 mais interessante do termo doubrovskiano € a
distingdo que traga com a autobiografia e sua relagdo com o fato de que a vida particular dos
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escritores se tornou assunto de interesse dos leitores, mesmo que Focault tenha afirmado que
a escrita ¢ como “um ato de afastamento por parte do autor” (BEZERRA, 2013, p.187).
Melo Carvalho também distingue os significados de autofic¢do em trés:

[...] como um outro nome para a ficcdo autobiografica, algo tdo antigo
quanto o romance?; a partir da ideia nietzschiana de vida como fenémeno
estético; como a [...] refutacdo da ideia de pacto autobiografico por
escritores teoricos franceses. (CARVALHO, 2017, p.1)

E preciso aqui abrir parénteses para uma diferenca importante no que concerne 0s
objetivos deste estudo: franceses e anglo-saxdes (nomeadamente os ingleses, mas também os
estadunidenses) concebem os termos para classificar ficcdo e ndo-ficcao distintamente. Nos
Estados Unidos, a tentativa de nomear mistos literarios ja existia mesmo antes da discussao
levantada por Fils, como pode-se constatar pelo uso de termos como ‘“romance
semiautobiografico” e “fic¢do autobiografica”. Os franceses, por sua vez, tendem a uma
maior rigidez nas categorizag¢fes. Exatamente por isso é possivel conjecturar que um termo
como autoficcdo s poderia ter surgido na Franca, onde a classificacdo de hibridos por
nomenclaturas em si mesmas demasiado paradoxais, como as citadas acima e utilizadas nos
EUA, fariam bem menos sentido em comparacdo ao conceito-neologismo de Doubrovsky.

Desde o primeiro romance declaradamente autoficcional de Doubrovsky, as
discussBes em torno de quais caracteristicas validariam uma obra a ser classificada ou ndo
como autoficcional, j& resultaram em inumeros artigos e livros, no entanto sem apagar de vez
as davidas suscitadas por esta possibilidade de escrita. Este artigo pretende alargar as
discussdes, uma vez que sanar o problema da definicdo de autoficcdo € impossivel: a arte das
letras o transmuta e amplifica em suas praticas.

A ambiguidade deste verbete, sugerindo a juncdo entre uma escrita sobre si mesmo
(auto) e a criacdo literaria (ficcao), a principio deveria se opor a autobiografia. Contudo, ha
tedricos que categorizam a autoficcdo como desdobramento da autobiografia, aproximando-
a, assim, mais de seu prefixo do que do seu carater irreal. O préprio Doubrovsky chegou a
conceituar seu neologismo a partir das brechas da autobiografia, como visto anteriormente.

Além das disputas entre realidade e ficcdo que tém campo em obras autoficcionais, o
debate sobre a relevancia do autor diante da relevancia — e possivel autonomia — do texto em
si mesmo, sdo questionamentos incontornaveis quando intenta-se conceituar o termo
autoficcdo. Bezerra (2013, p.186) ressalta que é com a Renascenca (entre os séculos XIV e
XVI), periodo de renovacdo na visdo do lugar do individuo no mundo, que a questdo da
autoria dos textos literarios surge. A autora segue afirmando que na década de 1960 ocorre
uma mudanca “que evidencia uma critica do sujeito e a consequente descentralizagdo da
figura autoral” (ibidem). E justamente neste periodo — décadas de 1950/60 — que o
“autorcentrismo”, maturado na era pds-renascentista, perde forga como consequéncia, em
parte, dos trabalhos de importantissimos tedricos como Michel Foucault e Roland Barthes.

Num movimento que aparenta ser ciclico, a figura do autor retorna ostensivamente
aos palcos no final da década de 1990, devido ao surgimento de novas maneiras de se travar
contato com a literatura e com quem a escreve. Apesar das discussdes relativas a propriedade
intelectual de obras artisticas na era da conexdo em redes, as possibilidades surgidas com a
difusdo da internet ressaltaram a questdo do autor enquanto alguém que performa a autoria.
Ampliou-se o0 alcance de textos de autores iniciantes por meio de um maior nimero de
resenhas e criticas, entrevistas e dos proprios textos dos autores, agora passiveis de
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publicacdo/consumo por meio de blogs e sites. Passou a ser possivel acompanhar a vida
pessoal do jovem escritor, assiduo usuario do espago que lhe é concedido na televisao, midia
impressa e, de modo diario, nas redes sociais.

Foi também na década de 1990 que o professor de literatura Jacques Lecarme propds
o termo “pacto autoficcional” para diferencia-lo do “pacto autobiografico”. No quadro abaixo
pode-se comparar as diferencas fundamentais entre os dois.

Pacto autoficcional Pacto autobiogréafico
Movimento do texto para a vida Movimento da vida para o texto
Ambiguidade referencial “E tudo verdade”
Reconhecimento por parte do Tentativas de ocultamento do
autor de sua presenca no texto autor de sua presenca no texto

Fonte: Autor, 2019.

E preciso esclarecer que ha niveis de ficcionalizacio da propria vida mesmo em obras
autobiogréaficas, com a frequente omissao de passagens julgadas pelo autobiografado como
vergonhosas ou 0 destaque de episddios de maneira ndo de todo fiel a realidade. Porém,
nestas obras, autor e leitor firmam pacto para que tudo ali presente seja considerado verdade
do jeito que € descrito, do contrario, o narrado ndo teria valor como autobiografia. Ha ainda
que enfatizar um aspecto bésico das autobiografias antes da década de 1970, o de que 0s
retratados eram, em sua maioria, personalidades de alguma projecdo publica anterior, como
celebridades, politicos e intelectuais. O interesse pela vida particular de pessoas comuns era
infimo no que tange a producao de autobiografias.

A geracdo de escritores brasileiros debutantes ja dentro dessa nova dindmica onde o
pacto autoficcional liberta-os para recriar suas proprias vidas e onde publicar um livro fisico
€ uma dentre as varias possibilidades de mostrar-se escritor, viu sua imagem enquanto autor
obter mais visibilidade por meio, também, da participacdo em eventos literarios (pode-se
afirmar, sem erro, espetaculos) no pais e fora dele. A autoria como performance ou, em outras
palavras, 0 autor enquanto personagem-publico vem reverberando nos produtos literarios
desses escritores, sendo claros exemplos disso Ricardo Lisias e Jodo Paulo Cuenca. Este
ultimo, além de romancista e contista, € também cronista e realizador audiovisual.

Por aproveitar-se artisticamente do alcance de si mesmo como o personagem-Cuenca
em diferentes formatos, o escritor carioca torna-se interessante objeto para a analise do que
chamar-se-a aqui “vertigens narrativas”, perspectiva com forte apelo a intermidialidade e ao
metadiscurso sobre o fazer literario. Em Descobri que estava morto, Cuenca deu luz a uma
historia centrada no entrecruzamento autor-personagem-narrador com um protagonista que
compartilha consigo o nome (identidade onomastica) e a vida.

Como ver-se-a a seguir, a dificuldade em determinar o que e quéo real é a realidade
dos biografemas® inseridos num livro cuja historia tem base na unidade entre autoria e
personagem-narrador € o que mais distancia a autoficcdo das outras modalidades de escritas
de si. Ao mesmo tempo e curiosamente, € esta a particularidade causadora das imprecisdes
tedricas que envolvem a utilizagdo do termo.

Ainda que Doubrovsky seja o criador do neologismo autoficcdo, seu Fils ndo foi o
primeiro romance no qual um escritor investiu no jogo de relacionar passagens de sua propria
vida com trechos ficcionais na escrita de um romance. A titulo de breve exemplo, é de
conhecimento que Marcel Proust ndo so se inspirou, mas também incluiu passagens mais ou
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menos fidedignas de sua prépria vida em sua narrativa mais famosa, Em busca do tempo
perdido, dividida em sete partes que foram publicadas entre 1913 e 1927.

O italo-americano John Fante, nome muito relacionado aos primordios do Movimento
Beatnik, € outro escritor cujas obras sdo de facil analogia com sua vida pessoal. Tendo
enfrentado dificuldades financeiras no inicio de sua carreira como ficcionista, Fante criou o
alter ego Arturo Bandini, protagonista de seu livro de estreia, Espere a primavera, Bandini
(1938) e do mais conhecido, Pergunte ao p6é (1939), além de figurar em alguns outros
romances. Bandini é ele também um aspirante a escritor de familia italiana pobre que tenta
viver em meio as adversidades de Los Angeles, cidade para a qual Fante se mudou na ansia
de conseguir engatar sua carreira.

A respeito de algo nebulosamente autoficcional antes da autoficcdo, Fontoura
concluiu que “O modo como [o] autor aparece em suas obras muda a cada geracdo e
acompanha, entre outros fatores, a visdo vigente das no¢oes filosoficas de sujeito, verdade e
identidade” (FONTOURA, 2014, p. 4). A década de 1970, portanto, teria aberto espago para
posicionar os holofotes sobre o autor enquanto criacdo de si mesmo, num movimento que
seria impossivel na década anterior, atravessada de ponta a ponta por ideais comunitarios. A
década do coletivo seguiu-se a do individualismo cinico.

A pergunta que fica entdo, é: ja que a autoficcdo nascida com Doubrovsky nao foi a
primeira aparicao de passagens da vida pessoal dos escritores (0s biografemas, como definiu
Barthes) por suas proprias obras literérias, o que afinal ela possui de inovadora no que tange
as escritas de si? Segundo a professora Luciene Almeida de Azevedo:

0 que € realmente novidade na autoficcdo € a vontade consciente,
estrategicamente teatralizada nos textos, de jogar com a multiplicidade das
identidades autorais, os mitos do autor, e ainda que essa estratégia esteja
referendada pela instabilidade de constituigdo de um “eu”, ¢ preciso que ela
esteja calcada em uma referencialidade pragmatica, exterior ao texto, uma
figura do autor, claro, ele mesmo também conscientemente construido.
(AZEVEDO, 2008, p. 37).

Esta “referencialidade pragmatica, exterior ao texto” da qual fala Azevedo pode ser
ndo dificilmente interpretada como a intermidialidade da figura do escritor por meio da
difusdo de paratextos autoficcionais. Ele perambula falando de si mesmo e de sua escrita em
diferentes midias, dessa forma potencializando a sua “chegada” ao leitor, além de espalhar
nacos sobre seu cotidiano de viagens, suas opinides e lembrancas de seu passado. Essa é uma
das raras caracteristicas comuns ao que convencionou-se homear Geracdo 00, ou seja, 0
grupo de escritores surgidos no Brasil no rastro dos anos 2000. Essa quase exigéncia de
exposicdo passa também pela reestruturacdo do mercado editorial brasileiro e mundial,
reacao a dispersao de leitores para outras opc¢des de entretenimento, muitas delas ligadas ao
audiovisual (a imagem), além da leitura de livros digitais que podem ser gratuitamente
baixados. Para que a venda do livro fisico acontecga, é preciso que 0 autor se engaje na
propaganda: sua performance constante se torna algo de certa maneira vital para um alcance
de vendas mais imediato.

Geracéo 00 e o realismo em crise

As décadas de 1980 e 1990 colocaram nas prateleiras brasileiras inameros livros que
abordavam experiéncias pessoais de sobreviventes das ditaduras instauradas nos paises sul-
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americanos nas décadas de 1960 e 1970. Alguns deles sdo mais obviamente testemunhais do
que ficcionais, caso de Memorias do esquecimento (1999), de Flavio Tavares. Outros, como
O que é isso, companheiro?, de Fernando Gabeira (publicado em 1979, mas que esta dentro
da légica da “abertura politica” possivel de 1980 em diante) possui certos tragos romanescos,
contudo, intenta ser compreendido como verdadeiro no que apresenta enquanto relato do
militante de esquerda que Gabeira foi. Além desses testemunhos de anos ditatoriais, viu-se
também grandes sucessos comerciais de autobiografias como Feliz ano velho (1982), de
Marcelo Rubens Paiva, a época com pouco mais de vinte anos de idade; e o estrondoso
romance Cidade de Deus (1997), de Paulo Lins, que possui tragos autobiogréficos, e
Carandiru (1999), de Drauzio Varella, que também possui tracos de reportagem.

Foram citados acima apenas os exemplos mais conhecidos de livros que guardam
caracteristica comum nas décadas de 1980/90 no mercado editorial brasileiro de titulos fora
do espectro técnico, religioso, de autoajuda ou didatico: havia um apelo muito grande de
historias embebidas no realismo triste do Brasil e de seu povo. Apds vinte e um anos de
censura, o leitor ansiava por poder encontrar a realidade no papel, sem tantos filtros.

Com a virada do século, agarrar-se ao realismo na literatura brasileira ndo soava mais
tdo original e urgente. A heterogeneidade na producdo, com escritores ndo ha muito saidos
da adolescéncia publicando prosa em blogs pessoais e encorpando um pequeno, mas
interessado, grupo de leitores, deu espaco para a centralizacdo em narrar a partir de suas
experiéncias®, deixando isso claro como intengdo em seus textos. Se ha heterogeneidade nas
propostas estéticas — nada perto de uma unidade como presenciou-se em movimentos
literarios como 0 Romantismo e o Modernismo —, a homogeneidade na origem dos escritores
que recebem, nesta época, mais atencdo da midia € nitida. Os estreantes sdo majoritariamente
jovens adultos brancos de classe média, moradores de grandes centros urbanos e com curso
superior em boas universidades federais.

Em seu estudo publicado no livro “Fic¢do brasileira contemporanea” (2009), Karl
Erik Schgllhammer avaliou a relagdo do escritor brasileiro da Geragdo 00 com a realidade
como de saturagdo por conta da alta exposi¢cao mididtica do “realismo cru”, o que forgaria os
autores a forjarem novas interacBes com o real na escrita, o que inclui ai a hibridizacéo e
certa personificagdo imediatista. Ainda de acordo com este autor,

[...] aficcdo contemporéanea ndo pode ser entendida de modo satisfatorio na
clave da volta ao engajamento realista com os problemas sociais, nem na
clave do retorno da intimidade do autobiografico, pois, nos melhores casos,
os dois caminhos convivem e se entrelagam de modo paradoxal e fértil.
(SCHZLLHAMMER, 2009, p. 16)

Porém, como e guanto de sua vida o escritor brasileiro deve colocar em seus livros
para despertar e manter o interesse do leitor nacional, mais interessado nos best-sellers
estrangeiros? Para se ter uma ideia, em pesquisa realizada em 2015 pelo Instituto Pro-Livro
e publicada no relatorio Retratos da Literatura no Brasil, organizado por Zoara Failla, dos
dez livros mais lidos naquele ano, seis sdo de literatura ndo brasileira (A culpa é das estrelas,
A cabana, O pequeno principe, Cinquenta tons de cinza, Diario de um banana e Crepusculo);
dois sdo infantis brasileiros (Turma da Moénica e Sitio do Pica-pau Amarelo); e dois
religiosos, sendo um a Biblia e 0 outro o romance espirita brasileiro Violetas na janela.’

A Geragdo 00 é a primeira das letras brasileiras a fazer uso da internet. E é ela
instrumento admiravel na constru¢ao ¢ manutencao do “mito” do escritor, “Por meio dos
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paratextos publicados na internet, a vida do autor passa a ser vista e entendida como parte
importante de sua obra.” (FONTOURA, 2014, p 3).

Paratextos aqui dizem respeito ndo sO a textos escritos e veiculados na internet (em
blogs, sites, redes sociais), mas também a videos, autoentrevistas, fotografias de momentos
da vida pessoal — qualquer fragmento da vida que possa midiatizar a imagem do escritor
despertando o interesse do leitor pelo seu carater de existéncia privada. Dessa maneira,
delega-se ao leitor a busca por semelhancas ou ndo entre a obra do autor e sua vida (do autor).

Inserido nessa logica e inteligentemente adaptado a ela, Jodo Paulo Cuenca exercita
sua entrada como personagem-narrador desde suas primeiras cronicas, publicadas em jornais
a partir de 2003. Em seu primeiro romance, Corpo Presente, 0 interesse em atirar para o leitor
0 questionamento “quem narra esta historia?” ja existia. Esse casamento — Cuenca engquanto
personagem e o interesse em jogos sobre a identidade do narrador — ddo massa a vertigem
narrativa na literatura do autor, como sera debatido na subsecdo que segue.

J. P. Cuenca, um narrador em vertigem

Jodo Paulo Cuenca (nascido em 1978 no Rio de Janeiro) publicou seu primeiro
romance, Corpo presente (Planeta, 2003), aos 23 anos. Cuenca compartilhou seu processo
de criacdo desta obra por meio do blog pessoal Carmem Carmem (hoje inativo) que manteve
durante o periodo de escrita do romance, e com isso criou seu primeiro publico de leitores.
No mesmo ano, participou da primeira mesa da primeira edicao da Festa Literaria de Paraty,
maior desse tipo no Brasil, o que Ihe proporcionou mais visibilidade nos cadernos de cultura
dos jornais nacionais e, consequentemente, crescimento do interesse dos leitores por sua
producdo literaria. Ainda em 2003, Cuenca inicia-se como cronista, com passagem pelos
jornais O Globo, Tribuna da Imprensa, Jornal do Brasil, Folha de Sdo Paulo, The Intercept
Brasil e Deutsche Welle. E na cronica que Cuenca mais se coloca como personagem, criando
o Cuenca da autorrepresentacdo, narrando majoritariamente em primeira pessoa, circulando
pelas cidades como um flaneur profissional, um voyeur entre a multiddo com clara inspiracéo
em grandes nomes da cronica brasileira como Jodo do Rio, Lima Barreto e Rubem Braga. E
da visdo de cronista que nasce Descobri que estava morto (publicado primeiro em Portugal,
em 2015, e no Brasil em 2016), sua historia autoficcional por exceléncia.

O livro, ganhador do 24° Prémio Literario da Biblioteca Nacional na categoria
romance é dividido em quatro capitulos, respectivamente “Noticia”, “Festa”, “Investigacao”
e “Queda”. O posfacio ¢é assinado pela critica literaria ficticia Maria da Gloria Prado,
personagem com quem Cuenca “esbarra” em determinado momento do romance, num evento
na Brown University.

Em Descobri que estava morto, um homem em situacéo de rua no Rio de Janeiro
morre num prédio semiconstruido no Bairro da Lapa no ano de 2008 e ¢ identificado com os
dados de Jodo Paulo Cuenca. Cuenca (ele faz uso da identidade onomastica, ou seja, autor,
personagem e narrador possuem 0 mesmo nome) procura saber como tudo teria acontecido
apoOs descobrir que “estava morto” trés anos depois, quando, ap6s uma discussdo com
funcionarios de um restaurante vizinho ao seu apartamento, um boletim de ocorréncia € feito
contra ele e o delegado liga para informa-lo de que o problema era bem maior.

A historia se passa no Rio pré-olimpico, dolorosamente preso ao seu passado de
violéncia e corrupgdo estatal endémica. A cidade maravilhosa € gentrificada, absurdamente
elitizada, lugar onde o governo remove sua populacdo pobre (de maneira coercitivamente
violenta) para apresentar seu melhor simulacro de perfei¢do a midia internacional.
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Em tempos pré-olimpicos, quem néo tinha como pagar pelo Novo Rio era
varrido em diregdo as favelas e aos suburbios escuros e calourentos que
seguiam crescendo viroticamente ao longo das linhas semidestruidas de
trem nos bairros fora do cinturdo olimpico. Aos milhares de desalojados
pelo poder publico, seguiam-se os deslocados pela especulacdo imobiliaria
e seus empreendimentos milionarios, muitos usados apenas para lavar
dinheiro. Eu [grifo nosso] era apenas uma peca insignificante de um dominé
imobiliéario que existia desde o Império. (CUENCA, 2016, p. 63)

Esse discurso sobre um Rio que se desfaz é recorrente nas cronicas (vide as reunidas
em A ultima madrugada) e em outros romances de Cuenca. Em O dia Mastroianni, por
exemplo, os amigos Pedro Cassavas e Tomas Anselmo perambulam pela capital do antigo
império portugués das Ameéricas criticando a cidade e a alienacdo de seus moradores, coisa
que o proprio Cuenca afirmou fazer com um amigo. A metalinguagem que adota, com 0s
protagonistas tecendo amargas consideracfes sobre suas aspirac@es artisticas de jovens
cariocas bem-criados, € eco das varias declaracbes de Cuenca em eventos literarios onde
ressaltou o umbiguismo do escritor contemporaneo ao falar de si mesmo, seja em seus livros,
seja em eventos — como 0s que ele mesmo participa. A autoironia do autor € traco comum
em autoficcBes: ela ajuda a que, ainda que esteja escrevendo sobre sua vida enquanto
personagem e narrador, haja alguma distancia que permita a essa escrita purgar-se de pudores
desnecessarios, pois € ela também muito de recriacdo (portanto, ficcéo).

Tomas Anselmo retorna no capitulo “Festa” de Descobri que estava morto como um
bem-sucedido jornalista. Essa segunda parte do livro € um tour de force sobre a pilantragem
da politica no estado do Rio de Janeiro desnudando a hipocrisia gritante dos artistas e demais
pessoas ligadas a cultura e ao jornalismo na capital fluminense. A impressdo que se tem é
que, logo apo6s viver a festa de comemoracao pela promog¢do de Tomas, Cuenca pds-se a
escrever sobre ela. O livro, portanto, parece ser escrito conforme o autor vivencia as
situacdes, numa espécie de procura pela histdria que deseja escrever e entdo seu registro em
um quase-diario.

A medida que avanca em sua investigacdo, Cuenca entrega sua vida e as de seus
companheiros de artes no Rio, inserindo biografemas que instalam ambiguidade na narrativa:
o leitor sabe que ha ali ficgdo por parte do autor, contudo ndo poderia identificar com certeza
0 que de fato ocorreu e o que € fruto da imaginacdo de um romancista (pacto autoficcional).

Para dosar os tons de ficgdo e verdade (ndo é esta uma histéria tdo absurda que parece
mentira?), Cuenca inclui no livro os documentos que reuniu ao longo de sua investigacdo
particular: o Guia de Remocédo de Cadaver/Solicitacdo de Exame n° 042435-1005/2008, o
Registro de Ocorréncia n°® 005-0591/2008 e o Laudo Cadavérico n® 04331/08, todos
certificando a morte de Joédo Paulo Vieira Machado de Cuenca.

As reflexdes sobre sua performance como autor pontuam varios dos subcapitulos,
atestando a atencdo de Cuenca as exigéncias contemporaneas da empreitada que € ser
escritor:

Se no balnedrio eu passava os dias trancado em casa e so saia a noite, — para encher
a cara e fazer o bobo carecido de corte —, no exterior o script da performance
também era sempre 0 mesmo: nem téo jovem autor cuidadosamente despenteado,
em eterna crise conjugal, desejoso de abandonar a cidade de origem, do tipo que
viaja muito e nutre paixdes violentas por coisa alguma. Tentava interpretar o papel
do escritor [grifo nosso], ja que eu mesmo ndo estava 1&. (CUENCA, 2016, p. 145)
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Ainda sobre performance e sobre conseguir atrair puablico leitor, Cuenca declarou, no
evento Paiol Literario ocorrido em 2012 (entrevista replicada no Jornal Rascunho):

A gente tem que ter consciéncia de que o publico leitor é pequeno. Os escritores,
hoje, tém uma func¢do quase que de evangelizadores. Vocé tem que chegar aos
lugares e falar sobre vocé e seus livros. E essa tem que ser uma atividade constante.
Ocupar os jornais, a imprensa, a televisdo, o cinema. Ocupar todos 0s espacos e
brigar por isso, porque a gente esta perdendo a briga. Para a tevé, para o cinema,
para a internet e todo o resto.®

Pelos trechos apresentados fica claro que Cuenca possui uma consciéncia sobre seu
processo criativo autoficcional. Ele vive para entdo editar a propria vida num modo literério.

Na ultima parte, “Queda”, um Cuenca vencido pela fic¢ao resolve viver a vida do
outro Cuenca, o simulacro (mas, ndo é ele mesmo um simulacro, uma invencéo?). Aluga um
apartamento no agora recém-construido edificio residencial no Bairro da Lapa, 0 mesmo
onde o Cuenca-morto (que se descobre ser, na verdade, Sérgio Luiz de Almeida Couto)
morara. Cuenca autor, narrador e duplo personagem (o Cuenca-Sérgio, 0 morto que ele aspira
ser, e 0 Cuenca-personagem, construcao do autor) se reanem em um Unico individuo. Esté ai
a vertigem, a histdria dentro da historia (a mise en abyme de André Gide). O Cuenca autor
teria realmente tentado viver a vida do Cuenca-morto, o Cuenca-Sérgio? O leitor precisa se
reportar a “referencialidade pragmatica, exterior ao texto” para tentar saber — mas isso nao é
essencial.

N&o bastasse varios niveis de vertigens narrativas em Descobri que estava morto,
Cuenca escreveu, paralelamente ao romance, o roteiro do longa-metragem “A morte de J. P.
Cuenca”, langado em 2015. O filme parte da mesma premissa do romance e foi, além de
roteirizado, dirigido e protagonizado por Cuenca. Ele conversou com pessoas que
conheceram de vista Sérgio e sua companheira, Cristiane, quem registrou o 6bito do Cuenca-
Sérgio. Na pelicula, aquelas pessoas interpretam a si mesmas num misto de documentario e
ficcdo com a onipresenca do autor.

Né&o foi a primeira aparicdo de Cuenca no audiovisual. Na série televisiva “Nada
tenho de meu”, realizada em 2014, Cuenca, a escritora Tatiana Salem Levy e o cineasta
portugués Miguel Gongalves Mendes vao a Macau e filmam uma trama onde as identidades
do trio de protagonistas se enredam entre o desejo por desterro (Cuenca), o desejo por raiz
(Tatiana, que é brasileira nascida em Portugal durante a ditadura civil-militar e que tem
ascendéncia judia turca) e o desejo por esquecer um amor (Miguel). Os trés respondem por
seus nomes de autor, 0 que provoca a duvida sobre se eles estdo encenando ou apenas
registrando o que acontece durante a viagem. Componentes ficcionais inegaveis, como a
espera dos protagonistas pela queda de um asteroide quilométrico na Terra, ndo anulam o
pacto autoficcional proposto pela série.

Se é possivel resumir, Descobri que estava morto € o apice de uma proposta
autoficcional que Cuenca vinha esculpindo desde suas crénicas, passando pelo jogo entre
guem esta narrando, como no romance Corpo presente, e o perfil do personagem Pedro
Cassavas em O dia Mastroianni, perfil este muito similar ao seu proprio. Além disso, sua
experiéncia hibridizada na série “Nada tenho de meu” posteriormente fez-se influente no
longa-metragem “A morte de J. P. Cuenca”, obra autoficcional audiovisual com roteiro
escrito paralelamente a escrita do romance Descobri que estava morto.
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Concluséao

O romance autoficcional pode ser considerado um desdobramento do romance
autobiogréafico e ndo é algo tdo novo, uma vez que muitos autores, mesmo antes de 1977, ja
escreviam historias nas quais figuravam aspectos de suas proprias vidas. Contudo, o termo
de Doubrovsky apresenta uma nova ideia de inser¢do do autor como personagem em sua
prépria obra, e por isso nao se aplica a romances anteriores a 1977.

O fato de, no século XXI, haver grande interesse na vida de outras pessoas (e a
conexdo digital permitir e instigar isso) € um componente impulsionador da producédo de
romances autoficcionais, o que se reflete também na producédo brasileira p6s-2000 com o
boom da escrita em blogs pessoais, além do crescente numero de eventos literarios que
demandam a performance dos escritores. No caso de Jodo Paulo Cuenca, ndo somente a sua
ativa participacao em diferentes midias digitais, como também seu olhar e escrita de cronista
impregnham seus romances com aspectos biograficos intencionalmente entregues de forma
parcial, para manter o “jogo autoficcional”. Pesa também sua producdo audiovisual, na qual
Cuenca desempenha o papel de roteirista, diretor e protagonista, usando seu nome de autor
também como nome de personagem, dessa forma aumentando sua exposicdo e, como
consequéncia, expandindo o alcance de sua autoficcao.

L «[Fils simultaneously] commits itself to narrating the truth while also thematizing and problematizing the
concept of truth itself”. Texto original em inglés, tradugdo nossa.

2 Como explica lan Watt em seu A ascensdo do romance, publicado em 1957, o romance surgiu no século XVIII
com os escritores ingleses Defoe, Richardson e Fielding, gracas a ascensdo na Inglaterra de uma classe
burguesa e letrada.

3 E um neologismo do escritor, semidlogo, critico literario e filosofo francés Roland Barthes. Apareceu pela
primeira vez no livro Sade, Fourier, Loyola publicado em 1971. Segundo Carlos Ceia, “Grafado entre aspas,
0 neologismo ‘biografema’ passou a fazer parte da teoria literaria, inserindo-se na critica como aquele
significante que, tomando um fato da vida civil do biografado, corpus da pesquisa ou do texto literério,
transforma-o em signo, fecundo em significagdes, e reconstitui o género autobiografico através de
um conceito construtor da imagem fragmentaria do sujeito, impossivel de ser capturado pelo estereotipo de
uma totalidade.” Defini¢do encontrada no E-Dicionario de Termos Literdrios, disponivel em:
http://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/biografema/. Acesso em: 12 jul. 2019.

4 Pode parecer um truismo a afirmacéo. Contudo, devido a extensa explicacdo anterior sobre o que se quer
expressar ao dizer “narrar a partir de experiéncias pessoais” decidiu-Se por manter essa sentenga, por
entendermos que a discussdo foi conduzida de modo a ndo confundir o leitor deste artigo ao se deparar com
tal frase.

5 INSTITUTO PRO-LIVRO. Retratos da Leitura no Brasil. 42 ed. Sdo Paulo, 2016. Disponivel em:
http://prolivro.org.br/home/images/2016/RetratosDaL eitura2016_LIVRO_EM_PDF_FINAL_COM_CAPA.
pdf. Acesso em: 15 jul. 2019.

® Disponivel em: http://rascunho.com.br/joao-paulo-cuenca/. Acesso em: 20 jul. 2019.

J. P. CUENCA AND THE VERTIGO OF NARRATIVE REPRESENTATION

ABSTRACT: In his novel The day I found out | was dead (2016), writer Jodo Paulo Cuenca combines and
confuses the narrator, character and author in an only identity that shares Cuenca's name and biographical
passages. The book takes the self-fictional side of the author's writing to another level, particularly that side
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expressed in his chronicle production. This work discusses the definitions of the concept-neologism “self-
fiction” (DOUBROVSKY, 1977) and its expression in Cuenca's fourth novel.

Keywords: Self-fiction. Contemporary Brazilian literature. Jodo Paulo Cuenca. Mise en abyme.

Referéncias

AZEVEDO, Luciene. Autoficcéo e literatura contemporanea. Revista Brasileira de
Literatura Comparada, v. 12, p. 31-49, 2008.

BEZERRA, Nayara Marfim Gilaberte. Escrita, performance e representacdo de si. Anuario
de Literatura, v. 18, p. 184-200, 2013.

CARVALHO, Lucas B. M. O autor como fetiche em J.P. Cuenca ou variagdes sobre a
autoficcdo. REVISTA Z CULTURAL (UFRJ), v. 1, p. 1, 2017.

CUENCA, Jodo Paulo. A ultima madrugada. Sdo Paulo: Leya, 2012.
CUENCA, Jodo Paulo. Corpo presente. Sdo Paulo: Planeta, 2013.

CUENCA, Jodo Paulo. Descobri que estava morto. Sao Paulo: Tusquets, 2016.
CUENCA, Jodo Paulo. O dia Mastroianni. Sdo Paulo: Agir, 2007.

DIX, Hywel. Autofiction: the forgotten face of French theory. Word and text, v. VII, p. 69-
85, 2017.

FAEDRICH, Anna. O conceito de autoficcdo: demarcacdes a partir da literatura brasileira
contemporanea. Itinerarios (UNESP. Araraquara), v. 1, p. 45-60, 2015.

FONTOURA, Marina Burdman da. O escritor e 0 mercado: paratextos e autoficcdo. In:
XXII Seminario de Iniciacdo Cientifica da PUC-Rio, 2014, Rio de Janeiro. Anais do XXII
Seminario de Iniciacdo Cientifica da PUC-Rio, 2014.

HIDALGO, Luciana. Autoficcdo brasileira: influéncias francesas, indefinigdes tedricas.
Alea: Estudos Neolatinos, v. 15, p. 218-231, 2013.

SCH@LLHAMMER, Karl Erik. Ficgéo brasileira contemporéanea. Rio de Janeiro:

Civilizagéo Brasileira, 2009.

Data de submissao: 30/09/2020.
Data de aceite: 24/10/2020.

128
IPOTESI, JUIZ DE FORA, v. 24, n. 1, p. 118-128, jan./jun. 2020 — ISSN 1982-0836


http://lattes.cnpq.br/5534710877988857

