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RESUMO

Este artigo tem o objetivo de analisar os fatores historicos e simbolicos que ligam o
trabalho doméstico executado por escravos no periodo escravista brasileiro as reacOes
observadas nas redes sociais a partir do processo de regulamentacdo do trabalho doméstico
iniciado em 2013 com a Proposta de Emenda a Constituicdo n°® 72 (PEC da Domeésticas).
Algumas lutas, conquistas e rea¢fes contrérias as regulamentacfes serdo também analisadas
no decorrer dos séculos XIX, XX e XXI.
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ABSTRACT

This article aims to analyze the historical and symbolic factors that bind the domestic
labor performed by slaves in the Brazilian slavery period to reactions observed in social
networks from the regulation of domestic work started in 2013 with the Proposed Amendment
Constitution process n° 72 (PEC of domestics). Some struggles, achievements and opposites
reactions the regulations will also be examined in the course of the XIX, XX and XXI
centuries.

KEY WORDS
Domestic labor. Slaves. D? Laudelina. Domestic workers. PEC of domestics.



INTRODUCAO

Em 2011 dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios apontavam que 7,1% da
populacéo brasileira ocupada era composta por trabalhadores domésticos.

Considerado por muitos como resquicio da escraviddo, o trabalho doméstico comp6s
desde a Abolicdo uma das principais ocupagdes das mulheres negras brasileiras. A ligacdo
com o periodo escravista brasileiro é notdria, contudo a luta por direitos dessa categoria
profissional atravessou os seculos XX e XXI imprimindo a forca de mulheres que tentaram
subverter as hierarquias de poder, bem como valorizar e legalizar o trabalho doméstico.

Figuras emblematicas da luta das trabalhadoras domésticas como Laudelina Campos
de Mello consolidaram, em décadas nas quais 0 machismo e o racismo permeavam de forma
mais nitida a sociedade, a luta da categoria interligando etnia, género e classe.

Por outro lado, no século XXI, a sindicalizacdo e a atuacdo de organizacdes
internacionais fortaleceram a luta por direitos trabalhistas culminando com a regulamentagéo
dos direitos das trabalhadoras domésticas. O projeto de Emenda a Constituicdo n° 72
finalmente igualou a categoria aos trabalhadores que conquistaram os direitos decorrentes da
Consolidacdo das Leis Trabalhistas.

O presente artigo tem o objetivo de analisar as hierarquias de poder construidas a
partir do século XIX e presentes no processo de regulamentacdo do trabalho doméstico em
2013, que se tornaram decisivas para estabelecer o espaco construido da mulher negra
brasileira no mercado de trabalho.

Este trabalho pretende ser uma contribuicdo para esta area de estudos, tendo em vista
que a abrangéncia do tema ndo se finda pela analise aqui apresentada.



2 O TRABALHO DOMESTICO NO FINAL DO SECULO XIX ATE A DECADA DE
1960

No Brasil, o trabalho manual relacionado ao esforgo fisico foi visto como pejorativo
principalmente na escraviddo indigena e negra. A dominacdo dos senhores de escravos no
século XIX colocava todo o trabalho exercido por escravos sob as diretrizes de uma ordem
que o legitimava como subalterno. Para Spivak® (2010 apud FIGUEIREDO 2011, p. 85) o
termo subalterno refere-se ndo apenas ao oprimido, mas como representacado para aqueles que
ndo conseguem lugar em um contexto globalizante, capitalista, totalitario e excludente.

O trabalhador doméstico, no século XXI, enquanto sujeito subalterno insere-se em um
contexto no qual o espaco ocupado no ambito do trabalho e a representacdo como trabalhador
estdo inseridos no imaginario social de dominacéo e subordinagdo para além das demandas de
classe, condicionado por fatores histéricos e sociais que pré-determinam o comportamento, 0
lugar a ser ocupado e as aspiracoes desses individuos.

A trajetoria das mulheres negras marcada pela ocupacdo dos postos de trabalho nas
residéncias dos senhores de escravos prolonga-se ap6s a Abolicdo, quando o servigo
doméstico passou a ser a alternativa para aquelas que ndo conseguiram ocupar posicdes

profissionais em outras areas.

2.1 Caracterizacdo do Trabalho Doméstico no Século XI1X

O trabalho doméstico compds uma alternativa para o0s escravos que faziam parte da
camada urbana das cidades no século XIX. Grande parte dos criados envolvidos nas casas
senhoriais era composta por mulheres, embora de acordo com Matos® (2002 apud LIMA
2009, p. 120) os homens tenham desempenhado fungdes ao redor das casas atuando como
jardineiros, cocheiros, faxineiros, no plantio de hortalicas e frutas e no cuidado com 0s
animais.

Desse modo, a negra escravizada no século XIX, realizava atividades domésticas

'SPIVAK, Gayatri Chakravorty. Can the subaltern speak? In: NELSON, Cary and GROSSBERG, Lawrence,
eds. Marxism and the interpretation of culture. Chicago: Press, 1988.
’MATOS, Maria Izilda Santos. Cotidiano e cultura — historia, cidade e trabalho. Bauru: Edusc, 2002.



dentro de casa como cozinheira, ama de leite, ama seca, engomadeira, costureira e mucama, e
fora de casa atuando como lavadeira, na compra de alimentos e produtos para a manutengéo
do lar, algumas escravas eram também obrigadas a vender artigos para pagar sua liberdade ou
incrementar os ganhos dos senhores (GRAHAN 1992, p.64).

2.2 A Casa e a Familia no Século XIX: Refugio, Protecdo ou Opressao?

A coabitacdo e convivéncia dentro de casa entre individuos que estabelecem relagdes
de trabalho pode caracterizar uma dinamica capaz refletir a hierarquia social e racial da
sociedade. Para DaMatta (1986, p. 16) a casa ndo é apenas espaco fisico, mas moral e social.

A familia no século XI1X é caracterizada sociologicamente como catdlica, configurada
em unidade civilizadora e principal fator de propulsdo econdmica da sociedade, cuja formacao
teve a sancdo e promocao do Estado (FREYRE 2004, p.23). Segundo Holanda (1995, p. 146)
as relacOes criadas na esfera doméstica sempre forneceram o modelo obrigatério de qualquer
composicao social entre os brasileiros.

Assim, mesmo para os senhores de escravos do século XIX que pertenciam a area
urbana das cidades, o carater patriarcal das relacdes familiares era marcado por padrdes de
uma sociedade semifeudal, baseada economicamente na monocultura e no trabalho escravo,
sendo organizada por uma

minoria de brancos dominando — patriarcais, poligamos, do alto das casas-
grandes de pedra e cal — ndo s6 0s escravos criados aos magotes nas senzalas
como os lavradores de partido, os agregados, moradores de casas de taipa e
de palhas, vassalos das casas-grandes em todo o rigor da expressdo
(FREYRE 2003, p. 33).

No nucleo familiar senhorial a mulher exerceu o papel de fiscalizadora das atividades
executadas pelos criados, Giacomini (1988, p. 74) afirma que a senhora seria a versao

doméstica e feminina do feitor.



Embora tenha pesado sobre a mulher branca a opressdo da sociedade patriarcal, e
quando estas pertenciam a grupos explorados, a de classe, a dinamica estabelecida entre
senhoras e criadas dentro dos lares, produziu reagdes que ndo igualavam mulheres negras e
brancas em torno das questdes de género, pelo contrario:

a exploragéo de classe se articula com a posicdo de género na construcao de
um trabalho “dito feminino”, mas que abriga divisdes [nds x elas] sociais
raciais entre mulher negra e ndo negra, entre patroa e empregada,
expressando-se na violéncia fisica e simbdlica exercida por mulheres contra
mulheres, condensando-se em varias categorias expressas em significados da
distancia social e racial (PACHECO 2008, p. 91).

Assim, concernente as mulheres negras, escravizadas, libertas ou livres suas maltiplas
identidades engrenavam um aparato de acdes que negava a subjetividade e o corpo das
criadas, limitando-as ao trabalho compulsério, a sexualidade, a forca irracional e brutal,

identificando-as como objetos a servigo da estrutura escravocrata.

2.3 Senhores e Escravos: O Trabalho Doméstico no Século XIX.

Os elementos simbolicos presentes no trabalho escravo doméstico do século XIX estdo
presentes nas trocas que culminam n&o apenas na dicotomia entre protecdo e obediéncia, mas
em tramas de reacOes subjetivas e concretas entre escravos, senhores e sociedade. No entanto,
analisar os elementos simbolicos ndo é corroborar com a suposicao de que o trabalho escravo
realizado dentro das casas foi mais ameno ou benevolente com as escravas, pelo contrario
trata-se de analisar a projecdo desses aparatos sobre a trajetdria de um conjunto de mulheres

gue mesmo subjugadas resistiram a escraviddo doméstica.

2.3.1 As Criadas na Casa dos Senhores

Quando a escrava doméstica ndo estava ligada ao ndcleo familiar, decorrente da

compra e de longos anos de trabalho, algumas familias utilizavam os servigos de contratantes



ou empresas de aluguel de criadas.

Para Grahan (1992 p. 36) os patrdes ndo julgavam apenas estar protegendo as escravas
escolhidas dos trabalhos mais pesados, mas também em conceder um favor. A benevoléncia
em se conceder a oportunidade do trabalho doméstico pode ser identificada como um recurso
para obtencdo de fidelidade a familia. Isso refletia 0 medo em colocar a intimidade da casa em
contato com mulheres cuja indole ndo havia sido “moldada” de acordo com os costumes
Inerentes aos brancos.

A casa dava as criadas de portas adentro a honrabilidade e distin¢cdo que as afastava
moral e fisicamente do mundo das ruas. Para Caulfield® (2000, [S. p.]? apud SILVA 2004, p.
19) “a honra era frequentemente usada para consolidar relagdes hierarquicas baseadas nao
somente nas relagdes de género, como também nas de raca e classe”. Logo, para viver em
uma sociedade escravocrata e patriarcal as mulheres negras tentaram construir uma imagem
que se aproximava com o0 que elite determinava, a fim de garantir espaco na ocupacdo do
servico domeéstico.

Diante da protecdo dos senhores, a criada escravizada, livre ou liberta esteve
vulneravel ao poder de mando. Em troca de casa e comida (caracterizada em muitos casos por
restricdes a determinados itens alimenticios), uma criada poderia estar disponivel a
incontaveis horas de trabalho, ao assédio ou estupro e a violéncia (GRAHAN 1992, p. 64).
Sobre as condicdes de trabalho, as cozinhas, por exemplo, séo vistas de acordo com Silva
(2004, p. 90) como espacos insalubres, nos quais 0S escravos eram expostos ao trabalho
compulsorio e a condicdes fisicas e higiénicas péssimas ocasionadas pela fumaca dos fogdes,

o0 calor e 0 manejo com objetos pesados.

2.3.2 O Afeto: Uma Permuta entre Amparo e Lealdade ou Dissimulacéo e Resisténcia?

Para Freyre (2004, p. 144) o contato do escravo domeéstico com os brancos dos

sobrados resultou no entendimento de que aquele era como se fosse da familia. A afetividade

*CAULFIELD, Sueann. Em defesa da honra: moralidade, modernidade e nac&o do Rio de Janeiro (1918 — 1940).
Trad.: Elizabeth de Avelar Solano Martins. Campinas: Editora Unicamp/ Centro de Pesquisa em Histéria Social
da Cultura, 2000.



despendida pelos senhores foi para muitas escravizadas um recurso importante que também as
diferenciava na crueldade dos aparatos escravistas. Dessa forma, o trabalho escravo doméstico
possibilitava 0 uso de estratégias na negociacdo cotidiana da subalternizacédo e da diferenca
(SOUZA 2013, p. 68).

Algumas criadas almejavam ser consideradas da familia em troca de salarios mais

altos; de outra maneira, uma escrava dedicada ao trabalho e afetivamente ligada a familia
poderia receber de heranga, quando seus patrdes viessem a falecer, a carta de alforria ou entéo
um objeto, joia ou roupa como pagamento pelos anos (ou vida) de servicos prestados
(GRAHAN 1992, p. 116).
Logo, a troca estabelecida nesse contexto, trabalho escravo doméstico por afetividade, pode
ser entendido quando se compreende a brutalidade do sistema escravista. A escraviddo
destituiu as mulheres escravizadas de qualquer sinal de humanidade por meio: do estupro
institucionalizado, do abandono dos préprios filhos, da negacédo da vida privada, da exposicao
a violéncia fisica, moral e psicoldgica; fazendo-as objetos, “pau pra toda obra” ¢ “saco de
pancadas” na tranquilidade e conforto das casas senhoriais (GIACOMINI 1988, p.37).
Possivelmente, 0 menor gesto amoroso corresponderia a um sinal de que o status de sujeito
poderia ser atingido pela escravizada, comprovando a humanidade da familia senhorial e
guem sabe uma pequena lacuna para relacées justas de trabalho fosse aberta.

De outra maneira, o afeto das criadas poderia corresponder a dissimulacdo como
forma de resisténcia. Scott* (1985 apud BRITES 2000, p. 23) descreve pequenas acoes
cotidianas transformadas em resisténcia por grupos subjugados: a lentiddo proposital, a
dissimulacdo, a desercdo, a falsa deferéncia, o roubo de pequenos objetos, o “fazer-se de
besta", a calUnia, o incéndio, a sabotagem, entre outros.

Para Lima (2013, p. 03) os pequenos furtos praticados nas casas senhoriais constituiam

na desmoralizacdo da criada diante da conduta imposta e por isso seriam atos de rebeldia do

*SCOTT, James. Weapons of the near: everyday forms of peasant resistance. Newttavem: Yale University Press,
1985, p.16.



subalterno as desigualdades do sistema escravista: “furtar era subverter esta logica, era
conquistar um espaco de autonomia, abalar a confianga obtida através do merecimento”.

Ja uma escrava “fiel”, com liberdade para transitar na casa teria maior acesso a fugas,
ja que a fiscalizacdo sobre esta seria mais amena. Além disso, a aproximacéo junto a familia
tornaram o0s assassinatos de senhores, relevantes como forma de resisténcia aliada a
dissimulacdo. Lima (2013, p. 10) cita a morte do senhor de engenho e capitdo Francisco
Cavalcanti da Cunha em Goiana em 1854, no qual figura como agente moral do crime a

cozinheira e engomadeira da casa.

2.3.3 Criadas Brancas e Negras: A Servidao Sob a Epiderme.

De acordo com Grahan (1992, p. 120), o pagamento pelo trabalho por bens nédo
monetarios ou dinheiro marcou, assim como a reivindicagdo das mulheres libertas ou livres
em constituir moradia propria, o inicio da transicdo para as criadas do trabalho escravo para o
livre.

Nesse caso, a preferéncia pelas criadas brancas passa a adquirir mais espaco na
sociedade. No entanto, embora os senhores preferissem as criadas brancas escolhiam as
escravas libertas porque assim poderiam manter o mando sobre as trabalhadoras, afinal
“associavam a cor negra a possibilidade de manutengdo de seu poder de mando, pautado pela
autonomia paternalista de punir/e ou conceder favores” (SILVA 2004, p. 199). Em sua
pesquisa Silva (2004, p. 236) cita Doutor Ferreira Pinto, o qual escreveu o livro O Médico da
Primeira Infancia em 1860 onde salienta a defesa das amas de leite escravas, pois estas ao
aspirarem a liberdade se esmerariam em dedicar-se as criancas de seus senhores ao contrario
daquelas que trabalham por um salario.

Possivelmente, para as mulheres brancas, as ligacdes estabelecidas entre estas e seus
patrGes ndo seria a mesma entre negras e senhores, pois as primeiras estariam longe das

representacdes subjetivas da escraviddo que ligava a cor da pele a nocédo de servidéo.



Desse modo, € possivel compreender porque mesmo ap6s 0 periodo escravista, as
negras continuaram a ocupar esses postos de trabalho: ndo se tratou apenas de um recurso
para a ocupacao de postos de trabalho assalariado diante da concorréncia frente a mao de obra
imigrante, mas representou a possibilidade da classe dominante em manter a estrutura
politica, social e econdmica vigente, impossibilitando de forma subjetiva e objetiva a
distribuicdo de renda e a ascensdo da insurgente classe trabalhadora negra.

2.4 Resquicios Escravistas e Resisténcias: A Luta das Trabalhadoras Domésticas na
Trajetdria de Laudelina Campos de Mello.

Com o fim da escraviddo no Brasil em 13 de maio de 1888 e a Proclamacdo da
Republica em 1889 uma massa de homens e mulheres livres teve que reestruturar suas vidas
sem a ajuda de politicas que garantissem moradia e emprego.

Diante desse quadro, Fernandes (1972, p. 113) salienta que em vez de ser reabsorvido
pelo sistema de trabalho urbano e pela ordem social competitiva, o negro liberto (e seus
descendentes) foi repelido para as esferas marginais desse sistema, nas quais se concentravam as
ocupacdes irregulares e degradadas, tanto econdémica quanto socialmente.

Nesse contexto, a mulher negra continuou a ocupar os postos de trabalho relativos ao
servico domestico. Para Fernandes (1965, p. 66)

é a mulher (e ndo o homem) que vai contar como a agente de trabalho
privilegiado — ndo no sentido de achar um aproveitamento ideal ou
decididamente compensador, mas por ser a Unica a contar com ocupacdes
persistentes e, enfim, com um meio de vida.

Contudo o fim do periodo escravista ndo apontou para a derrocada de concep¢des
racistas que camufladas pela ideologia da democracia racial, da cordialidade entre as racas e
até do discurso da eugenia mantinham praticas sociais da escraviddo convergindo para uma

modernizagdo conservadora da sociedade brasileira (OLIVEIRA 2010, p. 32).
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2.4.1 Breve Relato sobre Laudelina de Campos Mello

Laudelina de Campos Mello nasceu em 10 de outubro de 1904 em Pocos de Caldas
Minas Gerais. Aos 12 anos comeca a trabalhar como pajem (tipo de baba) e aos 16 anos como
trabalhadora doméstica. Sua trajetoria é importante na histdria das trabalhadoras domésticas
na primeira metade do século XX pela criagio em 1936 da primeira associacdo de
empregadas domésticas do Brasil. Além disso, sua vida insere-se em um contexto relevante
por abarcar a transicdo do trabalho escravo para o assalariado, a urbanizacdo brasileira, a
conquista de direitos pelas classes trabalhadoras, a ditadura do Presidente Getulio Vargas e as
primeiras regulamentacdes do trabalho doméstico.

A militdncia de D? Laudelina foi decisiva para a visibilidade de uma categoria

profissional que adentra o seculo XX permeada por concepc¢des racistas do periodo escravista.

2.4.2 Transicdes nas Primeiras Décadas do Seéculo XX: de Escravas a Trabalhadoras
Domeésticas e de Senhores a Patrdes.

A avo de D? Laudelina foi escrava doméstica da familia Junqueira de Pogos de Caldas,
e de acordo com Pinto (1993, p.147) pelos servicos prestados teria recebido uma casa. J& D?
Sidbnia, mée de D? Laudelina teria sido “dada” apesar de livre por sua mae para trabalhar
como ama seca para a mesma familia. E provavel que D2 Sidonia tenha nascido em 1884 apds
a Lei do Ventre Livre em 1871 (PINTO 1993, p. 147). Para Oliveira (2010, p. 237), o
cativeiro extrajuridico garantiu a posse e o direito de explorar os filhos das escravas nascidos
apos a lei. A partir do relato coletado por Pinto (1993, p. 147) em 1989 de D? Laudelina, tem-
se a dimensdo das relacfes entre patroas e empregadas mesmo ap6s a Abolicao:

Minha avé deu a minha mae p’ra uma da sinha dela, a sinh4 dela era Firmina
Junqueira. E a minha mae foi dada para Augustina Junqueira Cobra, (Cobra
era sobrenome do marido). Minha avo foi dada p’ra esta sinha que era p’ra
pajear a mesma moga dos padrdes, entdo minha mae carregava ela p’ra dar
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banho, dava comida na boca, na hora que ela tinha acesso (de loucura) ria,
jogava prato vazio na minha mae. (Isso) tudo, e minha mée ndo podia falar,
tinha que ficar quieta, aceitar, agradar.

Ja no século XX, como grande parte das escravas domésticas continuou nas familias
para as quais prestavam servicos, muitas relagdes continuaram a perpetuar o “jeito” escravista
de lidar com as trabalhadoras. Segundo Pinto (1993, p.149) a méde de D? Laudelina ao se
recusar a trabalhar para a familia Junqueira por volta de 1914 é chicoteada pelo capataz da
familia:

Ai a sinhd mandou buscar a minha made, mandou um portugués que era
capacho dela 14, que era chacareiro, jardineiro, fazia limpeza e tudo. Foi
buscar a mae com o rabo de tatu. Ai minha mée foi, chegou no meio do
caminho a minha mée (disse):

— Quer saber de uma coisa? Eu ndo vou é nada. Eu voltar por qué? Eu nédo
tenho que dar satisfagdo p’ra essa gente. Eu ndo sou escrava.

Ai ele (o portugués), comecou a chicotear a minha mée no caminho.
...Avancei no pescoco dele, quase matei ele... eu tinha doze anos nesta
época. Avancei no portugués pela garganta... agarrei na garganta dele, se ndo
me separassem dele eu teria matado de tanto ddio que eu fiquei.

As trocas simbdlicas — protecdo e obediéncia — verificadas por Grahan (1992) no
século XIX surgem vigorosas no século seguinte: o servico prestado por duas gera¢fes a uma
mesma familia foi recompensado pela casa dada a avé de D? Laudelina. No entanto, o
pagamento simbolico parece ser a fidelidade ao trabalho das proximas geracdes. Apesar dos
maus tratos D? Sid6nia ndo cede as ordens da familia e é obrigada pela matriarca da familia
chamada de Sinha Velha a se retirar da casa doada a trabalhadora. No entanto, com a ajuda de

uma tia de D? Laudelina vinda de S&o Paulo que se reportou a Justica, a casa foi devolvida.

2.4.3 Regulamentacdes do Trabalho Domeéstico: Articulacdes Nacionais e 0 Movimento
Negro na Primeira Metade do Século XX.

A construcdo da identidade das trabalhadoras domesticas nas primeiras decadas do
século XX ¢é forjada pela sobrevivéncia e provento de suas familias frente a uma sociedade na
qual mesmo nas incipientes organiza¢Ges negras ndo eram consideradas como individuos
também centrais no protagonismo pela emancipacdo da comunidade negra e do pais.

Domingues (2007, p. 350) ressalta 0 machismo presente no jornal O Clarim da Alvorada de
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Sao Paulo, pertencente a imprensa negra das décadas de 1920 e 1930, cujo trecho abaixo
ressalta a predeterminacdo da funcdo da mulher negra na sociedade brasileira:

a grande obra da acdo negra no Brasil deve comecar pela familia, pois que é
ela a célula-mée de toda a sociedade civil. E a familia é a unido do vardo e a
esposa com seus filhos, debaixo do governo do vardo (O Clarim da
Alvorada, 13/05/1927).

No ambito nacional, o contexto legal na década de 1920 aponta para a promulgacéo do
Decreto n® 16.107 em 1923, cujo objetivo foi o de regulamentar a locacédo de servicos
domesticos e estabelecer os direitos e deveres de locadores e locatarios. Além disso, o decreto
submete a identificacdo profissional dos trabalhadores domésticos a Policia. Assim era
necessario de acordo com o artigo 5° do Decreto: atestado de identidade pessoal fornecido
pela Delegacia de Policia do distrito de residéncia do locador; e certiddo da 4* Delegacia
Auxiliar, sem registros de maus antecedentes.

Embora a criacdo do aparato legal tenha permitido a organizacdo das trabalhadoras
domeésticas como grupo, o decreto configura-se em um ato politico de disciplina da populagéo

negra, ocupante em grande parte do trabalho doméstico (REIS 2000, p. 202).

2.4.4 A Associacdo das Empregadas Domésticas

A Associacdo das Empregadas Domeésticas tinha como principal objetivo a
sindicalizacdo dos trabalhadores domésticos. A ideia de fundacdo da Associacdo das
Empregadas Domeésticas surge na Associacdo Cultural do Negro em Sao Paulo, com o diretor
dessa organizacdo professor Geraldo Campos de Oliveira e D? Laudelina, fundadora em 1934
na cidade de Santos da sociedade cultural e recreativa voltada para a comunidade negra,
Saudades de Campinas. Assim surgem dois nlcleos da Associacdo: um em Santos e outro em
Sdo Paulo. Este, no entanto foi fechado junto com o Clube Cultural do Negro por acusagoes
que ligavam professor Geraldo ao comunismo (PINTO 1993, p. 374).

Junto com os professores Geraldo Campos de Oliveira e Vicente Lobato, D? Laudelina
inicia as reivindicagdes pela formacdo do sindicato das trabalhadoras domésticas ao governo
do Presidente Getulio Vargas:

O Getdlio j& tinha instituido as leis sindicais e ia haver o primeiro congresso
(de trabalhadores em 1936)... As empregadas domésticas foram destituidas
das leis trabalhistas, nos estdvamos criando um movimento para ver se
conseguia o registro do Sindicato... Eu fiquei no Rio uns trés ou quatro dias,
no terceiro dia eu consegui com o secretario do Ministro. Fui falar com o
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Ministro mas ndo adiantou nada porque ndo havia possibilidade de
enquadramento da classe das empregadas domésticas. Foram destituidas
porque nao traziam economia para 0 pais... De repente elas trazem a
economia... NOs trazemos economia, elas saem para trabalhar (patroas),
principalmente a classe média, eles tém que trabalhar fora e entdo passam a
escravizar a empregada doméstica (PINTO 1993, p. 342).

Desse modo, o discurso nacional voltado para a urbanizacdo e modernizagao tornava
incompativel a legitimacéo das classes que remetiam ao passado rural e escravista. Por outro
lado, a nogdo de familia como “circulo fechado ¢ pouco acessivel a uma ordenagédo
impessoal”, ou seja, distante do objetivo capitalista pelo lucro tornava o trabalho realizado nas
residéncias improdutivo (HOLANDA 1995, p. 142).

Portanto, as reivindicagdes da Associacdo nao foram suficientes para que o0s
trabalhadores domeésticos tivessem seus direitos garantidos com a Consolidacdo das Leis
Trabalhistas (CLT). A lei 5.452 de 1943 nédo contemplou os trabalhadores domésticos e rurais
na conquista de direitos trabalhistas, afirmando no artigo 7°, alinea a que: os preceitos da
Consolidagdo, ndo se aplicariam aos empregados domésticos, assim considerados, de um
modo geral, 0s que prestam servicos de natureza ndo econémica a pessoa ou a familia, no
ambito residencial destas.

Contar a trajetoria das trabalhadoras domeésticas nas primeiras décadas do século XX a
partir do caminho percorrido por uma mulher, negra e trabalhadora doméstica é reelaborar a
histéria de um grupo do ponto de vista subalterno. Todas as lutas implementadas pela
Associacdo das Empregadas Domésticas ressignificaram o status das trabalhadoras
domeésticas, na medida em que a subversdo de uma ordem capaz de associar sujeitos sociais a
individuos passiveis do controle de policia do Estado fez emergir um grupo coeso com

potencial de organizar e requerer direitos.

3 PATROES E EMPREGADAS: LUTAS POR DIREITOS E MARCOS LEGAIS NA
SEGUNDA METADE DO SECULO XX E NO SECULO XXI.

A segunda metade do século XX é marcada por uma serie de regulamentacbes que
tentam aproximar o trabalho doméstico das conquistas de outras categorias profissionais, além
disso, como afirma Bernardino-Costa (2007, p. 10), as organizagdes tentaram romper com 0

isolamento intramuros, o qual as trabalhadoras estavam submetidas.
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3.1 Décadas de 1950 e 1960: Os Movimentos em Prol das Trabalhadoras Domésticas e a
Atuacéo de Laudelina Campos de Mello.

Em 1958 acontece a Conferéncia Nacional realizada pela Juventude Operaria Catdlica
(JOC), fundada pelo padre belga José Cardjin em 1923, cuja insercdo do debate sobre a
necessidade de regulamentacdo do trabalho doméstico foi destacada (BERNARDINO-
COSTA 2007,p. 81).

Ao ter a Associacdo das Empregadas Domésticas fechada em Santos, Laudelina
Campos de Mello funda em 1959, outra base da organizacdo em Campinas. Assim é
estabelecida a ligacdo entre a Associacdo e o Teatro Experimental do Negro (TEN) na década
de 1960.

A relevancia do TEN na politizacdo das mulheres negras e trabalhadoras domésticas
na década 1960 revela uma das varias formas de insercdo desse debate na pauta do
Movimento Negro. Criado em 1944 por Abdias do Nascimento o Teatro Experimental do
Negro (TEN), tinha o objetivo de resgatar a partir do teatro a cultura afrodescendente, por
meio da criacdo de um corpo artistico composto por operarios, trabalhadoras domeésticas,
desempregados, entre outros grupos marginalizados da sociedade brasileira, promovendo
acoes culturais com funcdo social (AUGEL 2000, p. 295). Desse modo, a trabalhadora
doméstica Arinda Serafim cofundadora do TEN, possui importante atuacéo no fortalecimento da
categoria no Rio de Janeiro, pois foi responsavel na década de 1960 por mobilizar outras
companheiras da categoria para aulas de alfabetizacao e de direitos trabalhistas.

Em 1960, a JOC realiza o Primeiro Encontro Nacional de Jovens Empregadas
Domeésticas no Rio de Janeiro; e em 1961 o Primeiro Congresso Regional da categoria em
Recife. A JOC ndo relacionava as questdes de classe a etnia, assim como diversas associagdes
ligadas a Igreja Catdlica, mas a atuacdo dessa organizacdo, de acordo com Bernardino-Costa
(2007, p. 82), promoveu a criacdo de outros grupos em prol das trabalhadoras domésticas por
todo o pais.

A Associagdo das Empregadas Domésticas em 1961 liga-se a outros 13 sindicatos da
cidade de Campinas, 0s quais promoveriam agdes conjuntas pela conquista de direitos
trabalhistas (PINTO 1993, p. 385).



15

Nesse periodo, a atuacdo da Associacdo passa a receber criticas da sociedade de
Campinas. De acordo com o depoimento, transmitido por uma carta andnima enviada a
Associacdo, verifica-se 0 quanto uma parcela da sociedade brasileira ainda considerava as
reivindicacdes das trabalhadoras uma ameaca as relagdes no interior dos lares:

maioria das patroas na indumentéria representam em posicao inferior as
senhoras, domésticas empregadas!... 90% sdo vaidosas, desobedientes,
faltosas nos horarios, humilhando com palavras, irreverente a martir patroa
que, por necessidade as suportam. Hoje, sem mesmo essa objetiva e altruista
ideia sua, ja elas tém até a petulancia de dizer a patroa que lhe dé uma a duas
horas para irem ao cabeleireiro e a manicure! A pobre patroa, sem pestanejar
e mesmo tergiversar ndo ousa negar a esses imperativos (PINTO, 1993 p.
403).

Possivelmente, as negociagdes entre patroa e empregada ndo podem suplantar a
assimetria entre sujeitos que reflete a desigualdade social.

Em 1966, as trabalhadoras domésticas conseguiram o direito de filiacdo a Previdéncia
Social, porém a inscricdo tornava-se facultativa cabendo a trabalhadora a inscricdo e
pagamento de 16% do salario base a instituicao.

No ano de 1968 acontece o 1° Congresso Nacional das Trabalhadoras Domésticas em

Sdo Paulo organizado pela categoria e sem a participacéo da Igreja Catdlica.

3.2 Década de 1970

Em 1972, o governo federal regulamenta a lei n° 5.859 aprovada pelo Decreto n°
71.885 de 1973, na qual estdo incluidas as seguintes providéncias: admissdo a partir da
carteira de trabalho; atestado de boa conduta e atestado de saude (a critério do empregador).

Por meio dessa lei a filiagdo do trabalhador doméstico a Previdéncia Social tornou-se
obrigatdria com a contribuicdo de 8% para o trabalhador e 8% para o empregador. Além
disso, esta lei regulamenta: férias a cada 12 meses com direito a 1/3 a mais do salario pago;
inclusdo facultativa no Fundo de Garantia por Tempo de Servico (FGTS); proibicdo da
demisséo arbitraria ou sem justa causa para a trabalhadora gestante até os 05 meses apds o
parto; e, garantia de seguro-desemprego por no maximo trés meses na demissdo sem justa

causa.
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Para demonstrar o comportamento de parte da sociedade brasileira na década de 1970
citamos o trecho do livro de Kaufmann® (1975, p. 22 apud KOFES 1990, p. 49) intitulado A
Aventura de Ser Dona de Casa o qual relata a visdo dos empregadores sobre as trabalhadoras:
“sdo um festival de incompeténcias que as patroas com maior ou menor habilidade tém que
domesticar as vezes domar como bicho bravo”.

Logo, o avanco juridico e social ndo foi suficiente para suplantar a visdo de ndo
sujeitos das trabalhadoras pressupondo a continuidade das conexdes sociais e dos codigos sob

0S quais a sociedade estava organizada.
3.3 Década de 1980

Na década de 1980 ocorre a aproximacdo das organizacGes de trabalhadoras
domeésticas com o movimento feminista principalmente na Constituinte. Para Bernardino-
Costa (2013) esta interacdo foi dada concomitantemente a relativa frustragdo com o
movimento sindical que ndo colocou na pauta das reivindicagdes trabalhistas na Constituinte a
demanda das trabalhadoras.

No entanto, a adesdo ao movimento feminista foi vista com desconfianca pelas
liderangas femininas vinculadas ao Movimento Negro Unificado, para Gonzélez® (1979, p.20
apud BARRETO 2005, p. 54)

0 atraso politico dos movimentos feministas brasileiros é flagrante, na
medida em que séo liderados por mulheres brancas de classe média.
Também aqui se pode perceber a necessidade de denegacdo do racismo. (...)
Aqgui também se percebe a necessidade de tirar de cena a questdo crucial: a
liberacdo da mulher branca se tem feitos as custas da exploracdo da mulher
negra.

Contudo, o relato de D? Laudelina reflete as dificuldades em inserir as discussdes das
trabalhadoras domésticas no Congresso Nacional, sendo a partir das demandas feministas que
0 espaco para o didlogo sobre o trabalho doméstico é ampliado:

Todos os presidentes que passaram desde Getllio Vargas... Todos 0s
Ministros do Trabalho, todo mundo fez pressdo (contra a regulamentacéo).
Agora no Congresso por intermédio de mulheres, com uma consciéncia

SKAUFMANN, Tania. A Aventura de Ser Dona de Casa. Rio de Janeiro: Artenova, 1975, p.22.

®GONZALEZ, Lelia. Cultura, Etnicidade e Trabalho: Efeitos Linguisticos e Politicos da Exploragdo da Mulher.
Comunicacdo apresentada no VIII Encontro Nacional da Latin American Studies Association. Pittsburgh,
Pensilvania, USA, 5-7 abril, 1979, p.20.
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politica mais arejada e mais humana.. é que a gente conseguiu (a
regulamentacdo da lei). Elas estdo entrando com o0s projetos... que eles
(homens) combateram sempre (PINTO,1993 p. 425).

No ambito legal a lei n° 7.195 de 1984 regulamentou a responsabilidade civil das
agéncias especializadas na indicacdo de trabalhadores domésticos; o Decreto n.° 95.247 de
1987 concedeu as trabalhadoras o direito ao vale-transporte; ja a Constituicdo Federal de 1988

concede as Associacdes o direito a sindicalizacéo.

3.4 Década de 1990

A década de 1990 é marcada pela dindmica entre 0s movimentos: negro, feminista e
de classe em prol das trabalhadoras. Esta articulagéo, de acordo com Bernardino-Costa (2013,
p. 483) foi potencializada com a atuagdo de organismos internacionais como: Confederagédo
Latino-Americana e do Caribe de Trabalhadoras Domésticas (Conlactraho); Rede
Internacional de Trabalhadoras Domésticas (International Domestic Workers Network,
IDWN); ONU Mulheres; e Organizacao Internacional do Trabalho (OIT).

Em 1997 é criada a Federacdo Nacional de Trabalhadores Domésticos (FENATRAD)

gue reuniu os sindicatos e associacdes em todo pais.

As Associacdes constituiram-se em espacos de ressignificacdo e construcdo de
cidadania para as trabalhadoras domésticas, Bernardino-Costa (2007, p. 08) assinala que 0s
sindicatos sdo configurados como locais de resisténcia e reexisténcia. Desde a criacdo da
Associacdo das Trabalhadoras Domeésticas até os sindicatos das décadas de 1990 e 2000 a
busca de direitos representou mais do que a insercdo juridica das reivindicacdes dessa classe,
mas o enfrentamento a construcao social relacionada a mulheres, negras, pobres, com pouca

escolarizacéo e estigmatizadas pela heranca da hierarquia social e racial brasileira.

3.5 Século XXI

No século XXI uma série de medidas de ordem legal fortaleceu a categoria das
trabalhadoras domésticas no Brasil.
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Em 2001, a lei n° 10.208 acrescentou dispositivos a lei n° 5.859 de 1972 como: o
Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS) facultativo a partir do requerimento do
empregador e pagamento do seguro desemprego em casos de demissao por justa causa.

A lei n° 11.324 de 2006 amplia outros direitos como: descanso remunerado em
feriados, 30 dias consecutivos de férias, estabilidade no periodo de gestacdo e proibicdo de
desconto do salario por fornecimento de alimentacdo, vestuario, higiene ou moradia.

Em 2008, o Decreto n.° 6.481, em cumprimento a Convengdo n° 182 da Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT) de 1999, regulamentou o trabalho doméstico infantil como
uma das piores formas de trabalho infantil no pais, proibindo-o para menores de 18 anos.

Além disso, a Convencgdo n° 189 e a Recomendagdo n° 201 Sobre Trabalho Decente
para Trabalhadoras e Trabalhadores Domésticos, ocorrida em 2011 e organizada pela OIT teve
como principal objetivo estabelecer os mesmos direitos de outros trabalhadores a categoria.

Em abril de 2013 foi promulgada no Brasil a Emenda Constitucional n°® 72, responsavel
por alterar o paragrafo Unico do artigo 7° da Constituicdo Federal brasileira, a fim de garantir
aos trabalhadores domeésticos os direitos conquistados por outras classes trabalhadoras como:
relacdo de emprego protegida contra despedida arbitréaria; seguro-desemprego; fundo de
garantia do tempo de servico; salario minimo; piso salarial proporcional a complexidade do
trabalho; irredutibilidade do salério; décimo terceiro salario; salario-familia; duracdo do
trabalho normal de oito horas didrias e quarenta e quatro semanais; repouso semanal
remunerado, preferencialmente aos domingos; remuneracao do servi¢o extraordinario superior
a do normal; gozo de férias anuais; licenca a gestante com duracdo de cento e vinte dias e
licenca paternidade; aviso prévio proporcional ao tempo de servigo; reducdo dos riscos
inerentes ao trabalho; e aposentadoria.

A partir do Projeto de Emenda a Constituicdo uma série de posicionamentos da
sociedade brasileira, principalmente da classe média, inundaram os comentarios em jornais,
revistas e redes sociais rememorando comportamentos que nao estdo atrelados somente ao
periodo escravista, mas como foi exposto ao longo desse artigo sempre estiveram presentes no

imaginario e na estrutura social brasileira.
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4 A PEC DAS DOMESTICAS E A REACAO SOCIAL.

Embora a proposta de regulamentacdo do trabalho doméstico (conhecida como PEC
das domésticas), trouxesse a possibilidade de geracédo de renda, o que acarretaria aumento no
consumo e no bem-estar da populacdo menos favorecida, ocupante em maior nimero desses
postos de trabalho, grande parte da populacdo empregadora se mostrou contra a Emenda. A
principal alegacdo foi a de que os empregados domésticos perderiam os postos de trabalho
pela grande exoneracdo resultante dos custos trabalhistas para as familias empregadoras.
Muitos cidaddos inflamados pelas consequéncias da regulamentacdo protestaram contra a
massa de analfabetos e desqualificados profissionais que perambulariam pelo pais sem
emprego, j& que ndo haveria mais familias com condicfes econdmicas para suportar 0s custos
trabalhistas.

Contudo em 2012, Domingues e Souza (2012, p.17) investigaram as consequéncias
econdmicas das mudancas no mercado de servicos domésticos se houvesse 0 cumprimento da
regulamentac&o trabalhista, a partir de dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) no periodo de 2005 a 2011. O modelo utilizado foi o Equilibrio Geral, o qual utilizou
como base 117 produtos, 60 setores e 10 familias a fim de “acessar ndo apenas o impacto
direto sobre o setor de servicos domésticos como também as mudancas de renda, consumo e
bem-estar para familias de realidades econdmicas distintas”. As conclusdes do estudo
apontam para a transferéncia de renda apesar do impacto no aumento dos custos para as
familias mais ricas, visto que “a demanda por servigos domésticos € eléstica o suficiente para
acomodar elevacbes de precos (decorrentes do aprofundamento da formalizagdo, por
exemplo)” de forma a ocasionar mudangas no padrdo de consumo beneficiando toda a
populacdo e gerando resultados positivos sobre 0 emprego e a renda agregada (DOMINGUES
e SOUZA, 2012 p. 17).

Entdo o que leva uma parte da populagéo a permitir que cerca de 6,653 milhdes de
empregados domesticos e diaristas, representando 7,1% da populacdo ocupada (dado da
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2011), tenham seus direitos trabalhistas
subestimados durante tantos anos desde a criacdo da Consolidagdo das Leis Trabalhistas
(CLT) em 19432
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Na verdade a Emenda Constitucional n® 72 suscitou na sociedade brasileira reacdes
que evidenciaram tracos de uma sociedade que ainda possui uma rigida nogdo de hierarquia
social e racial baseada em premissas adquiridas no passado escravista e patriarcal brasileiro.
Antes disso, a Proposta de Emenda Constitucional (PEC) ndo propés apenas o aparato legal,
mas socialmente deu aos empregados domésticos o status de sujeito em uma sociedade na
qual esses trabalhadores acumulam elementos de marginalidade — grande parte deles pertence
ao género feminino é afrodescendente e pobre — que simbolicamente os desumanizam,
transformando-os em acessorios da rotina doméstica dos lares. De acordo com o PNAD
realizado em 2011, 61% dos trabalhadores domésticos no Brasil eram mulheres negras.

A nocéo de que o trabalho doméstico deve manter-se a margem sem direitos é o que
sustenta as familias da classe média brasileira, construindo a nocéo de que a valorizacdo onera
e prejudica quem precisa do servico doméstico. E uma falha que ndo permite o entendimento
do trabalhador doméstico como pertencente a uma cadeia produtiva, na qual outros cidadaos
séo alicercados pelo trabalho de uma outra categoria.

A sequir serdo expostos alguns exemplos das manifestacbes que marcaram o periodo
do Projeto de Emenda a Constituicdo:

o Depoimento da jornalista Micheline Borges nas redes sociais e reproduzido pela
Revista Férum quando da chegada de médicos cubanos para o programa Mais
Médicos do governo federal em agosto de 2013.

Figura 01: Depoimento de Micheline Borges.

Temreva' 4 410

Novas histéesas

L"i Micheline Borges

Me perdoem se for preconceito, mas
essas medicas cubanas temuma

Cara de empregada domestica. Sera
que S3o medicas Mesmo?77 Afe gue
ternivel, Medico, geralmente, tem
postura, tem cara de medico, se impoe a
partir da aparéncia .. Coitada da nossa
populagio, Sera que eles entendem de
dengue? E febre amarela? Deus protesa

0 nosso Povo!

Curtie W Comenta & Companitha
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Fonte: http://www.revistaforum.com.br/blog/2013/08/jornalista-causa-revolta-ao-afirmar-que-medicas-de-cuba-
tem-cara-de-empregada-domestica/

o A conta no Twiter A Minha Empregada tem a proposta de denunciar postagens
preconceituosas sobre as trabalhadoras domésticas:

1. t4, nem precisa ser empregada, uma escrava negra esta de bom tamanho (ela usa
algemas para ndo roubar nada).
o Depoimentos do site G1.:

1. Palhacada..quero ver quando roubarem, quando fingem que trabalham, qdo fingem
que lavam, quando chegam atrasadas, quando destroem a casa.......com excecao é
claro. No Rio é do babado até brinquedo roubaram, roupa, relégio e comida! Néao
quero nem trabalhando de graca.

o Anuncio Revista Veja:

PEC das Domésticas: sai a empregada, entra a lava-louca

Com o aumento dos custos do trabalhador doméstico, industria espera uma corrida aos
equipamentos que ajudam a dar conta da limpeza da casa.

Qual era o fenttipo das médicas cubanas para serem comparadas as trabalhadoras
domésticas? E por que a aparéncia, carater, profissdo e a vida pessoal das trabalhadoras sao
subestimados e desprezados nos depoimentos dessas pessoas?

A escravidao brasileira e o racismo podem ser entendidos como modos socialmente
gerados de ver o mundo e viver nele. Esse modo de ver o0 mundo, senhorial e racista, ndo
associa a cor negra, a outra posi¢do que ndo a de subalterno. Os negros sdo construidos como
negros: vistos e reconhecidos a partir das representacGes geradas pela escraviddo, ou seja,
inferiorizados na aparéncia, no carater e na posicao social, econémica e politica. E ai que as
trabalhadoras domésticas devem estar como negras e herdeiras de uma profissao originaria do
periodo escravista tornando-se inaceitavel qualquer possibilidade, mesmo visual, de ascenséo
destas (FANON 2003, p. 15).

As questbes relacionadas ao roubo, por exemplo, refletem as relacdes de poder, nas
quais a imputacdo do perigo e da patologia criminal aos pobres e negros revelam a
estratificacdo e desigualdade social (BRITES 2000, p. 117). Logo, a incorporacao a legislacao
ultrapassa o ambito trabalhista revolvendo toda a estrutura social. Dessa maneira, a demanda
das trabalhadoras domésticas envolve — pelo menos na dimensdo ética e politica — um

questionamento da sociedade. Bernardino Costa (2007, p. 77) salienta que
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a narrativa produzida pelas trabalhadoras domésticas revela que o racismo
nao somente na sua dimensdo sécio-econdémica, mas também na sua
dimenséo epistemoldgica, € uma realidade atual na sociedade brasileira.

Neste ano, 2014, a Emenda a Constituicdo completou um ano em 02 de abril, sem ser
implementada em muitas relacdes de trabalho. Além disso, outros sete direitos aguardam
votacdo para regulamentacdo, sdo eles: indenizacdo para demissdes sem justa causa, conta no
FGTS, salario-familia, adicional noturno, auxilio creche, seguro-desemprego e seguro contra
acidente de trabalho. O item mais polémico desse conjunto esta na defini¢do da indenizag¢do do
Fundo de Garantia por Tempo de Servigo (FGTS), cujas normas estdo no Projeto de Lei n® 224 de
2013 que aguarda aprovacao da Camara dos Deputados. Por outro lado, no dia 07 de agosto entrou
em vigor a obrigatoriedade da assinatura da carteira de trabalho na contratacdo do trabalhador

domeéstico.

5 CONCLUSAO

Por meio da relacdo entre escravos e senhores no século XIX e apds a Abolicéo,
entendemos como séo estabelecidas as relacfes entre patroes e empregados na atualidade e 0s
impactos dos processos de regulamentacéo de profissdes subalternas no Brasil. E a partir da
situacdo das criadas no século XIX que se torna possivel analisar porque a Emenda que
regulamentou o trabalho doméstico em 2013 resultou em manifestacGes contrérias a
legalidade e criticas racistas contra essas trabalhadoras.

A emancipacdo de mulheres negras e pobres apds a Abolicdo da escraviddo brasileira
deu-se a partir do trabalho doméstico; a trajetéria de muitas mulheres negras é marcada pela
insercdo profissional nessa profissdo; as demandas feministas em grande parte foram
subsidiadas pelo trabalho doméstico, assim como a autonomia de muitas familias baseiam-se
no trabalho dessa classe.

Sendo assim, a luta das trabalhadoras domésticas é legitimada pela importancia
econdmica, social e politica da categoria. Contudo, esbarra na manutencdo do status quo de
uma classe que acredita na estratificacdo social como forma de permanéncia de privilégios, ou
pior, de forma simbolica, perpetua e propaga a imagem de senhora de sujeitos livres a fim de

manter a hierarquia racial e social presente em diversos ambitos e embasada pelo racismo.
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A regulamentagdo do trabalho doméstico em 2013 é resultado de lutas individuais e
coletivas de mulheres escravizadas, livres, analfabetas ou semi alfabetizadas, bem ou mal
remuneradas que consolidam a luta dos trabalhadores subalternos no Brasil e o
empoderamento das mulheres negras na sociedade, além disso, ao dar voz, por meio da busca
de direitos, aos que estdo a margem dos direitos trabalhistas, subvertem os padrbes
hier&rquicos raciais e sociais permitindo a possibilidade de cisdo das desigualdades.
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