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RESUMO: Retine-se aqui a traducdo das biografias de trés personalidades
antigas: Galeno de Pérgamo, Hipdcrates de Cos e Sexto Empirico. O texto que
seguimos é o da Suda, a partir da fixacao textual e edicdo da filologa Ada Adler.
Nosso proposito é fornecer em um tnico lugar as vidas traduzidas, acrescidas
de notas de erudigao. A sele¢do levou em conta dois aspectos: a notoriedade das
contribuicdes para o avango da medicina, no caso de Hipdcrates e Galeno, e, no
caso de Sexto Empirico, conhecido por seu ceticismo, seu oficio de médico.

Palavras-chave: Suda; traducédo; Galeno; Hipécrates; Sexto Empirico.

Three biographies of ancient doctors: Galen, Hippocrates and Sextus
Empiricus (translation of Suda gamma 25.1-32.4; iota 564.1-564.31; sigma
235.1-235.11; sigma 236.1-236.2)

ABSTRACT: This paper gathers the Greek/Portuguese translation of three
biographies of ancient doctors: Galen of Pergamon, Hippocrates of Kos and
Sextus Empiricus, following the Suda, according to Ada Adler’s edition. We
aim to display the three translated lives, followed by footnotes and compiled in
one place, both Hippocrates and Galen’s ones - whose contributions to the
development of medicine are notorious - as well as Sextus’ one, as he was also a
doctor - although made famous by his skepticism.
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Introducao?

A biografia é mais do que um curriculum vitae que pormenoriza o
periodo entre o nascimento e o fenecimento de um individuo. Ela é dinamica,
embevecida, potente, ativa, enlevada, intensa, vibrante, enérgica e animada,
visto que representa uma vita e ndo um retrato. Na Antiguidade e no caso dos
médicos, ela foi se estruturando ao longo dos séculos e tendia a conectar a
pessoa histérica com os feitos e com o0s escritos, tentando constituir e
demonstrar a coeréncia entre a pratica e a pregacdo, a vida e a doutrina. Servia,
portanto, a propdsitos propagandisticos, ao elevar o estatuto dos terapeutas e
da terapia gregos ao nivel dos heréis, na marcha da epopeia da iatrike techne?.
Assim, nosso modesto objetivo aqui é reunir em um tnico lugar trés biografias
de médicos antigos: Hipdcrates e Galeno - cujas contribuicdes para o avanco da
medicina sdo notodrias - e Sexto Empirico, notabilizado por seu ceticismo, mas
que era médico de oficio?.

Quanto a Suda, nossa fonte primdria aqui é uma enciclopédia histérico-
literaria compilada em Constantinopla no final do século X d.C. e editada por
Ada Adler no século XX, em cuja fixacdo textual alicercamos esta traducdo. As
vitae 1a expostas seguem o Onomatélogo (ou indice de figuras literarias notdveis)
de Hesiquio de Mileto, que teve seu floruit no século VI d.C. Com efeito, o
proprio autor da Suda menciona, na entrada de Hesiquio, que ele o empregou
como epitome* e, possivelmente, também seguiu a taxonomia alfabética e a
forma de tecer as biografias, manifesta por um nome, seguido de patria,
categoria literaria, ascendéncia, mestres, alunos, atividade, morte e escritos
produzidos. Essa ordem estd, de modo geral, presente nas trés biografias
selecionadas.

Quanto aos biografados, Galeno é apresentado como o célebre médico e,
simultaneamente, o texto nos oferece uma desambiguacdo do adjetivo galenos,
“gentil”. Das informagdes elencadas em sua vita, ressaltam-se os imperadores
que lhe eram coetaneos, a sua ascendéncia e a data de seu 6bito. Em verdade, o
proprio médico de Pérgamo informa que cuidou de Comodo durante a sua
infancia, época em que terminou de escrever Das (ou Sobre as) doutrinas de
Hipocrates e Platdio e Da (ou Sobre a) utilidadeS. Em adicdo, ele afirma ter

! Os autores gostariam de agradecer imensamente aos pareceristas andnimos pelas excelentes
sugestoes e atentas corregoes.

2 Sobre a biografia na Antiguidade, ver van der Eijk (1999, p. 1-32) e Haag & Harrison (2012, p. 1-9).
3 Ao que saibamos, as biografias de Galeno e de Sexto aqui sdo inéditas em portugués. Por outro
lado, quanto a de Hipécrates, ha também a versao de Ribeiro Jr. (2005), que inclui outras biografias
do médico de C6s, além daquela presente na Suda.

4 Eta 611: o¥ émTour ¢oT1 ToUTto TO PiAlov.

> Gal. Libr.Propr. 3.1-8.
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administrado tratamentos ao imperador Marco Aurélio, fato este ndo
encontrado em outra fonte®. Em razdo disso, Scarborough (1981, p.1-31) aventa
a hipotese de que Galeno ndo tenha sido tdo famoso em sua época como ele
mesmo advoga e que boa parte de sua fama decorre do encomio da Suda.

No que concerne ao seu pai, sabemos que, sem referir a seu nome, o
proprio Galeno relata que foi arquiteto, todavia a Suda o identifica com Nicon”.
E, por fim, a data de seu falecimento, aos 70 anos, que deveria ter ocorrido por
volta do ano 199/200 d.C., foi contestada por Nuton (1973, p. 169) que, a luz de
novas fontes, propds uma nova datacdo para sua morte, a saber, dez anos apds
a conclusao do tratado Sobre as propriedades das drogas simples, aos 80 anos.

De forma analoga, a vita Hippocratis nos oferece o nome do pai do médico
de Cés, do seu avo e de dois ancestrais, Criso e Elafo, indicados no Discurso da
embaixada (LITTRE, 1861, p. 404-429). Juntamente com a linha ascendente, o
autor cita os descendentes, Tessalo e Draco, e o local do seu timulo, em Larissa,
aos 104 anos, seguindo Sorano®.

Em relacao aos mestres de Hipdcrates, a Suda parece apontar um total de
cinco. O emprego da férmula "conforme alguns" gera certa imprecisao em
relacdo a esse niimero, visto que personagens controversas sdo elencadas, como
Prédico e Goérgias, que porta o epiteto de retérico. De fato, Prodico e Gorgias
sdo sofistas que comparecem no grande theatrum philosophicum de Platao,
contracenando com Soécrates e experimentando a dissolugdo do seu pretenso
saber pelo crivo da maiéutica. Além dos sofistas supramencionados, Democrito
teria também sido mestre de Hipocrates, mas o atomismo nunca obteve uma
boa fortuna entre os eruditos, até John Dalton, no século XVIII. Ademais, o mais
obscuro Herédico de Selimbra foi evidenciado na Repiiblica (PL. R. 406a-b) como
aquele que uniu a medicina com a gindstica, prejudicando sua satide e a de
muitos. Ele também foi criticado pelo autor das Epidemias e por Aristételes e
ligado a Hipocrates, pela primeira vez, por Plinio, o velho, em razdo de um
animus caluniandi ou de uma confusdao do nome Prédico com Herédico, devido
a caligrafia do IT e do HY.

Ora, titubear sobre os professores era o melhor subterfagio para aquele
que aspirava avultar o terapeuta de Cos e, isocronicamente, ser fiel as fontes. O
intento encomidstico se exterioriza nas expressdes “por se tornar a estrela e a
luz da medicina ttil para a vida”, “vozes de um deus e ndo como palavras que
procedem da boca humana”. O redator também narra a histéria de Hipdcrates e

® Kuhn 5.8.1. Galeno, Do Progndstico8.21

7 Essa identificagdo ndo é amplamente aceita pelos classicistas (cf. Nutton 1973, p. 161),

8 Sorano (Sor. VH. 11) especifica cuidadosamente o local, localizado entre Larissa e Gyrton.

% Arist. Rh. 1361b 1-10, Hp. Epid. 6.3.18, Plin. HN. 29.2. A tese da confusio entre o TT e o H foi
apresentada pela fil6loga italiana Daniela Manetti (2005, p. 295-314).
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Artaxerxes, em que o seu status de médico chega até mesmo aos ouvidos do rei
persa (LITTRE, 1861, p. 312-319). Nesse contexto, também sao discutidos os seus
escritos, quando se descrevem quatro rolos de manuscritos e se cita
nominalmente apenas o Juramento, pertencente aos primeiros livros - fato esse
confirmado pelos melhores manuscritos hipocraticos sobreviventes, tais como o
Marcianus Venetus 269, do século XI, e o Vaticanus Graecus 276, do século XII.

Finalmente, a imagem de Hipdcrates com a cabeca coberta é nada
despicienda para a edificacdo da sua biografia. Suas hipoteses foram reduzidas
a trés, contra as oito de Sorano, que listamos: (i) indicativo de seu nascimento
nobre, (ii) por causa da aparéncia calva; (iii) devido a alguma fraqueza da
cabeca (nas palavras do autor); (iv) para mostrar a necessidade de proteger o
principio governante do corpo; (v) em razao de seu amor por viagens; (vi) pela
falta de clareza de suas obras; (vii) pela necessidade de se precaver contra
lesdes; (viii) porque, na cirurgia, ele costumava juntar a parte pendurada de seu
manto e coloca-la na cabega, evitando todo estorvo nas maos (Sor. VH. 12).
Entretanto, a sua iconografia antiga, méxime as moedas de Cés e o busto de
Ostia, ndo confirma o manto recobrindo seu cocuruto, estampando apenas um
homem ndo imberbe e calvol©.

O médico de Pérgamo ja havia ganhado notoriedade em vida. Tendo
escrito sobre si foi uma espécie de autor paradigmatico!! para a tradicdo médica
posterior, principalmente pela “superacdao” de uma diafonia persistente entre
diferentes abordagens tedrico-metodolégicas'?. No que diz respeito ao médico
de Cos, este foi uma figura gigantesca sobre a qual muito se escreveu no
imaginario helénico, a ponto de ter sido alcado as categorias de lenda e heroi
fundacional do oficio da medicina. Quanto a Sexto Empirico, por outro lado, o
caso é bastante diferente: sobre ele nada de seguro se sabe, exceto que era
médico, ja que ele assim se descreve (P.H. I, 236-241) e, de fato, discussdes e
analogias médicas permeiam seus escritos (P.H. III, 280-281).

Portanto, diante das trés biografias aqui traduzidas, os leitores devem ter
em mente algumas questdes. A biografia de Galeno nao é curta por dele haver
poucas informacgdes; pelo contrario, o laconismo do autor se justifica por ser
Galeno amplamente conhecido. A de Hipdcrates, bem maior que as outras
biografias aqui traduzidas, assim o é por ele ter sido considerado o fundador da
propria medicina. J4 a de Sexto é curta por ser ele um autor obscuro. Aliés,
sendo mais precisos, deveriamos dizer: “as de Sexto”, j& que ha dele duas
biografias, ambas traduzidas aqui, o que corrobora a impressdao de que o seu
autor ndo tinha tantas informacdes de fato sobre o biografado, além de

10 Para a imagem e a andlise iconogréfica de Hipdcrates, ver Jouanna 1992, p. 61-65.
11 Entenda-se “paradigma” em sentido Kuhniano, cf: Kuhn, 2013.
12 Ver Galeno, 2022.
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possivelmente confundir “Sexto Empirico” e “Sexto de Queroneia” (sobrinho de
Plutarco).

Ainda sobre esta possivel confusdo entre os dois Sextos, desde pelo
menos o fim do séc. XIX1? tende-se a separar as duas pessoas como diferentes,
principalmente por conta da datagao. Pois o sobrinho de Plutarco teria sido um
dos mentores, de pendor estoico e ativo no séc. II, de Marco Antonino!. O
cognominado Empirico, por seu turno, é mencionado por Didgenes Laércio (IX,
87, 116) como tendo sido discipulo de Herédoto de Tarso (fl. c. 150-180),
sucessor de Menodoto da Nicomédia. Assim, temos que Sexto Empirico seria
contemporaneo de Galeno, mas talvez mais jovem, certamente mais jovem
ainda que seu homoénimo de Queroneia, todos contemporaneos de Marco
Antonino.

Pseudo-Galeno (Isag.14.683.5-14.684.5) menciona Sexto Empirico como
“tendo levado a seita [médica] dos Empiricos a perfeicao”15. Contudo, se ele era
o contemporaneo de Galeno, que gostava de invectivar contra seus colegas, e
ndo é mencionado pelo médico de Pérgamo, entdo, ou Sexto possivelmente foi
menos importante do que Pseudo-Galeno nos quer fazer crer, ou Sexto era bem
mais jovem que Galeno e ainda ndo havia comecado a escrever, ou seus escritos
ainda ndo haviam tido sucesso. Também é possivel que os escritos de Sextol®
tenham tido uma recepcdo restrita e interna a escola de medicina, da seita
empirica, em que ele lecionava, fato que limitaria o acesso de Galeno tanto ao
autor quanto aos seus textos, se, e somente se, esta escola nao fosse sediada em
Roma, algo dificil de afirmar, pois ndo ha dados suficientes para tal.

1. Traducao

(gamma, 25.1-32.4)

<[aAnvéds,> & diaonuéTtatos iatpds, TTepyaunvods, yeyovcos émt Mdapkou Kkai
Kouddou kai TTepTivakos téov Kaiodpwv év Poun, vids Nikwvos yewuétpou kai
ApXITEKTOVOS, TOAAE OUVTETAXCS laTPIKé Te Kal prtAdooga, ETI Te YPAUUATIKY Kai
PNTopIK&® &Twa i TO TECIWY elval YVPIHa KATAAEYEW EKAIPOV 1YNOAUNY €V TG
TapdvTl. éBiw &N o'. onuaivel 8¢ kai TOV fjouxov.

13 Ver Brochard 2009, p. 319-333.

14 Meditagées 1, 9.

15 Para mais detalhes sobre as relagdes entre Sexto Empirico e a medicina, ver Brito, 2022.

16 Esbogos pirrénicos (em 3 livros); Contra os professores (em 6 livros, a saber: Contra os Gramdticos;
Contra os Retdricos; Contra os Gebmetras; Contra os Aritméticos; Contra os Astrélogos; Contra os
Musicos); Contra os dogmadticos (em 5 livros, a saber: Contra os Ldgicos | e 11; Contra os Fisicos 1 e 1],
Contra os Eticos). Destes, foram publicadas tradugdes de Contra os Gramdticos (2015), Contra os
Retdricos (2013) e Contra os Astrélogos (2019). Possivelmente, houve um ou mais livros sobre
temas médicos, perdidos.
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<Galeno>, o ilustrissimo médico de Pérgamo viveu sob os imperadores Marco,
Comodo e Pertinax em Romal’; filho de Nicon, gedmetra e arquiteto, compos
numerosas [obras] médicas e filosoficas, e ainda, gramaticais e retéricas: as
quais, por serem familiares a todos, julguei inoportuno listar aqui. Viveu até os
70 anos. [o termo “galenos”] também significa ‘gentil’.

(iota, 564.1-564.31)

<lmrmokpdtns,> Kdos, iatpds, HpaxAeidou uids. TTpotetdxbw y&p kai ToU
mamTov, ToU HpakAeidou maTpds, el kai Oucovupos fv, i 1O doTépa kai Pads This
BrewpeAeoTdTns iaTpikiis yevéobal. &mdyovos 8¢ Xpuoou tolvoua kai EA&pov, Tol
ékelvou Taudos, laTpddv Kal auTdv. oUTos HabnTns yéyove TO HEv TTPAOTOV ToU
TaTpds, peTa 8¢ TaliTta Hpodikou Tol ZnAuPpiavol kai MNopyiou Tol AgovTivou,
priTtopos kai prthocdpou: cos B¢ Tives Anuokpitou ToU ABdnpitou, ¢mPaleiv yap
aUTOV VEw TrpeoPUTnY: cos 8¢ Tives kai TTpodikou. SiéTpuye 8¢ év Maxkedovia, pilos
v 0pddpa T&d BaotAel TTepdikka. maidas 8¢ oxcov dUo, Oecoaldv kai ApdkovTa,
KQTECTPEWYE TOV Biov EVIAUTEV YEYOV@S TECCAPWY Kal EKaTOv Kal TéBamTal év
Aapioon Tiis OeTTalias. év 8¢ Tals eikdow ioTopeiTal TO iN&TIoV Tl THY KEPAATV
avaPBePAnuévos kai okemdpevos 1) 81 ToUto €605 fiv alTd 1} didx TO PAamddnuov f
T6 {810V €v Tais xelpoupyiais. oUTos Eypaye MOAA& kai TTAow éyéveto diadnAog:
¢OoTe Kal Tov TGV TTepoddv PBaoiAéa, TOV kaloupevov ApTabépEnv, ypdwyatl mpos
Yotdavny, Tijs ToU avdpds copias deduevov: PaciAeus BaoiAéwv péyas Aptagéptns
Yotdvny EAAnomévtou Umdpxey xaipew. ‘lmwmokpdTous inTpou Kcdou, ATd
AokAnTioU yeyovdTos, &5 eut kKAEos apikTal TEXNs. 8Os oUv auTé Xpuodv, OTTéoov
&v PouAnTal, kai T&AAa xUdnv v omavilel, kal mwéume TPOs Nuéas. Eotal yap
ioéTipos TTepoéwov Tolow apiotolol. kai € Tis &AAos ¢oTiv dvnp kat' EUpcommy
ayabds, pilov oike PaociAéws TiBeco ur eeidduevos SABou: &vdpas yap eUpeiv
Suvapévous Ti kaTd oupBouAinu ov padiov. €ppwoo. ai pév ouv ypageical Tap'
TrrokpdTous BiBAol T&CL TOTs HETEPXOMUEVOLS TTV A TPIKNV EMOTHUNY EkdnAol kai
oUTws auTds kaTaoTdlovtal cs Beol puwvas kai ouk avbpcotivou poeABoloas ék
oTOUATOS. TANY TV €V TPCOTOIS Kal TUETS ATTOUVNUOVEUCOUEY. TTPCOTT UEV OUV
RiBAos 1) TOV Spkov mepiéxouoa, BeuTépa Bt 1) TAS TTPOYVAOOELS Eupaivouoa, TPiTn 1
TV APoplouddv avBpwotivny UtepPaivouca ouveotv: TETAPTNY TAEW ExEéTw T
ToAuBpUAANTOS Kkai moAubavuaocTtos EEnkovtdPiBAos, 1 maoav iaTpikiv
EMOTIUNV TE Kai copiav EuTeplExouoa.

<Hipécrates> de Cos, médico, filho de Heraclides. Foi colocado adiante de seu
avo, pai de Heraclides, ainda que sejam homonimos, por se tornar a estrela e a
luz da medicina ttil para a vida. Ele era descendente dos notaveis Criso e seu
filho, Elafo, que [eram] médicos. Primeiro, foi aluno de seu pai e depois de
Herédico de Selimbria e de Gorgias de Leontini, rétor e fil6sofo, e, conforme

7 Imperadores Marco Aurélio Antonino (121-180 d.C.), Liicio Elio Aurélio Cémodo (161-192 d.C.) e
Publio Hélvio Pertinax (126-193 d.C). Este tltimo governou apenas um ano e foi assassinado.
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alguns, do filésofo Democrito de Abderal® que, ja4 velho, deu atencdo ao
jovem!?. Conforme alguns, também [foi aluno] de Prédico. Ele passou um
tempo na Macedonica, pois era muito amigo do rei Pérdicas?. Ele teve dois
tilhos, Téssalo e Draco, e terminou sua vida quando completou 104 anos, sendo
enterrado com honrarias em Larissa, na Tessdlia. Foi representado nas imagens
com um manto colocado sobre a cabeca, cobrindo-a, seja por seu habito ou pelo
seu gosto pelas viagens ou por suas atividades?!. Este escreveu muito e tornou-
se distinto entre muitos. E, assim, o rei dos persas, o chamado Artaxerxes,
escreveu a Hystanes, necessitando da sabedoria do homem: “O grande Rei dos
Reis Artaxerxes satida Hystanes, comandante do Helesponto. Hipodcrates,
médico de Coés, e descendente de Asclépio, tem em sua arte uma gloria que
chegou a mim. Oferte-lhe, entdo, ouro, a quantidade que ele quiser, e,
abundantemente, qualquer coisa que lhe falte, e o envie para noés, pois ele sera
igual em privilégio ao mais nobre dos persas. E se houver na Europa outro
homem admiravel, faca dele amigo da casa real, sem economizar gastos; pois
ndo é facil encontrar homens capazes de aconselhar. Fique bem!”. Os livros
escritos por Hipdcrates sdo conspicuos entre todos os que seguem o
conhecimento médico e, assim, eles 0s recebem como vozes de um deus e nao
como palavras que procedem da boca humana. Somente quanto aos primeiros
[livros], recordemos: o primeiro contém o Juramento, o segundo indica as
[obras] prognésticas, e o terceiro, os aforismos que excedem a inteligéncia
humana. Em quarto lugar hé o tdo discutido e tdo admirado Livro Sessenta, que
contém todo o conhecimento e sabedoria médicos.

(sigma, 235.1-235.11)

<ZéfoTos,> Xaipwvels, adeApidols TTAoutdpxou, Yyeyovcrs katd Mdépkov
AvTeovivov Tov Kaicapa, pithdoogos, nabntrs Hpoddtou Tou OidadeApaiou. v 8¢
Tiis TTuppwveiou aywyfis kai ToooUTov Tpds Tiufs TG PaociAel fv, cdoTe kai
ouvdikalewv avtd. Eypawyev HBikd&, Emokemtika PipAia V. éTi petd BdvaTov
KouoBoU étdéAuncé Tis 2é€otos Te elval gfical kal mpds dvdAnyiv Tou Te TAoUToU
kal aglopaTtos dpufical kai TOAA& ye UTTO oAV dvakpibeis ekoupeloaTto, s
pévtol kai TV EAAnuikéov T1 autov 6 TlepTival, v éxeivos Siemepukel, GurpeToO,
TAeloTOV E0PA&AN, UNd¢ cuveival TO Aeyduevov Suvnbeis. oUteo Tou TO ptv eidog ék
puUoews kal T&AAa £§ émtndevoewws auTS €wkel, Tis 8¢ 8 maudeias auTtou ov
HETEOXTIKEL.

18 Comparar com Sorano (VH 2-3), que faz o adjetivo “fil6sofo” recair sobre Demdcrito: “kat& 8¢ kai
Iopyiou Tou AgovTivou priTopos, prhocdpou 8¢ Anuokpitou ABSnpitou”.

19 Seguimos aqui a solucdo de Ribeiro Jr. (2005, p. 11-24).

20 Galeno foi o primeiro a apresentar um relato de que Hipdcrates tinha curado o Rei Pérdicas da
Macedoénia. Sobre a construcdo da biografia de Hipdcrates em Galeno, ver Matsui, 2018.

2“4y Tals xepoupylais”, aqui referindo-se ndo especificamente a “cirurgias”, mas a coisas que, de

modo geral, se fazem com as maos.
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<Sexto> de Queroneia, sobrinho de Plutarco, nascido [na época] do César
Marco Antonino??, filésofo, aluno de Herédoto de Filadélfia. Foi seguidor dos
ensinamentos de Pirro. Era tao estimado pelo Imperador que participava com
ele dos julgamentos. Escreveu uma Etica e uma Episcética?®, em 10 livros.
Quando da morte de Comodo, um sujeito ousou dizer que era Sexto e assim
pretendeu assumir sua riqueza e sua fama; inventou que muitos o haviam
interrogado muitas vezes, mas Pertinax perguntou-lhe algo relativo a
[literatura] helénica, que ele conhecia intimamente. Tal sujeito se deu mal, nao
tendo sido capaz de entender nada do que foi dito. Assim, em alguma medida,
ele, por um lado, naturalmente se parecia com [Sexto], e cultivou outros habitos
dele; mas, por outro lado, ndo partilhava de sua educacéo.

(sigma, 236.1-236.2)
<Xggotog,> Aipog, pAocopog. Zxentika év PipAioig U, [Toppaveira.

<Sexto>, libio, filésofo. [Escreveu] Do ceticismo, em 10 livros, e Do pirronismo.
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